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87partenaires culturels, associatifs et ins-
titutionnels, 103 actions allant du théâtre 

à la photographie, d’ateliers d’expressions en 
conférences, visites, collectes, autour de 11 
thématiques, et dans 46 lieux différents de 
l’agglomération, en mars, toute la ville de Pau 
se mobilise pour une société toujours plus hu-
maine. 

Une mobilisation pour mettre en lumière vos 
actions, celles qui luttent contre les discrimi-
nations, quelles qu’elles soient, des plus vi-
sibles aux plus invisibles.

Du 8 mars, Journée internationale des droits 
des femmes, au 7 avril, le programme de Mars 
Attaque est d’une telle richesse qu’il peut faire 
la fierté de toutes celles et ceux qui ne comptent 
ni leurs heures ni leur énergie pour l’élaboration 
de cette magnifique vague de solidarité. Vague 
de solidarité qu’il nous revient de faire perdurer 
tout au long de l’année tous ensemble. A toutes 
celles et ceux qui se mobilisent en ce sens de 
manière si admirable

Je vous dis mon amitié,

François Bayrou
Maire de Pau
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SAMEDI 4 MARS  
 

En préambule  
de ce mois d’actions  

CHORALE BABEL  
Concert 
Médiathèque de Billère 
15h 

ALLEZ LES FILLES !!!    
Exposition photo jusqu’au 
16 mars   
Médiathèque de Billère 

MERCREDI 8 MARS 
 
LANCEMENT DE MARS 
ATTAQUE 
Animations  
Place Clemenceau 
12h-18h

IMAGES DE FEMMES   
Visite Flash  
Musée des Beaux-Arts,  
Pau - 12h 

LE SOURIRE DE 
L’ÉPOUVANTAIL 
Atelier  
Jardin partagé Multivert 
Parc Arrémoulit, Pau - 14h  

LES FEMMES QUI ONT 
CONSTRUIT PAU 
Visite guidée en extérieur  
RDV à l’office de tourisme 
de Pau - 15h  

ANNE SYLVESTRE, 
ÉCRIRE POUR NE PAS 
MOURIR  
Spectacle 
Médiathèque de Billère 15h 

PORTRAITS DE FEMMES  
Conférence 
Salle des fêtes de Lescar 
18h  

 

ARCHIVES DE FEMMES 
Conférence - afterwork  
Usine des Tramways, Pau 
18h (Durée : 1h)  
 
LUTTER CONTRE LES 
DISCRIMINATIONS À 
L’EMBAUCHE ! 
Collecte de vêtements  
Lycée Saint-Cricq, Pau - 
matinée 

« ACQUITTEZ-LA ! »  
Théâtre et temps 
d’échange 
Salle Robert de Lacaze, 
Billère - 20h 

PARCOURS SENSORIEL 
Exposition pour enfants 
jusqu’au 29 mars 
Médiathèque de Lons 

LES GOÛTS ET LES 
COULEURS 
Exposition jusqu’au  
18 mars 
Centre Social du Hameau, 
Pau 

DE L’OMBRE À LA 
COULEUR 
Exposition photo jusqu’au 
8 avril 
La Ciutat, Pau 

DANS MON ŒIL - ACTE 3 
Exposition photo  
jusqu’au 25 mars 
Médiathèque de Jurançon 

LES CHOIX LGBT+ DES 
LIBRAIRES  
Vitrines de librairies 
paloises, jusqu’au 31 mars 
 
DIFFERENT IS 
BEAUTIFUL Exposition 
photo sur le thème du 
handicap, jusqu’au 31 
mars 
Place Clemenceau, Pau 

ETOFFES DE REINES 
Exposition de sculptures 
jusqu’au 15 mars 
Hôtel de ville de Lescar 

LE CINÉMA, TÉMOIN DES 
LGBTQI+ 
Exposition jusqu’au 19 
mars 
MIAL*, Pau 

JEUDI 9 MARS 
 
DISCRIMINATIONS 
PARLONS-EN ! 
Stand d’animation 
Marché de Saragosse, Pau  
8h - 12h30 

LUTTER CONTRE LES 
DISCRIMINATIONS À 
L’EMBAUCHE ! 
Collecte de vêtements 
Lycée Saint-Cricq, Pau - 
toute la journée 

VIVRE ENSEMBLE, 
CONSTRUIRE 
ENSEMBLE  ! 
8 ateliers sur les thèmes 
de discrimination 
ITS Pierre Bourdieu - de 
13h à 17h 

PEUR, SOUFFRANCE, 
BEAUTÉ ET RÉSILIENCE 
Exposition de peinture 
jusqu’au 27 mars 
APAVIM, Pau - 17h30 
 
LA SÉANCE MARS 
ATTAQUE  
Cinéma 
Cinéma CGR St-Louis 20h  

VENDREDI 10 MARS 
 
CINÉMA AUTREMENT 
Projection 
MIAL*, Pau - 14h30 

 SAMEDI 11 MARS 
 
PHILOSOPHIE POUR LES 
ENFANTS 
Atelier pour enfants 
Médiathèque de Lons - 10h30  

LES CAGOTS : 
FABRICATION D’UNE 
HISTOIRE  
Conférence 
Médiathèque de Lons - 15h30 

DIMANCHE 12 MARS
 
FESTIVAL HIP HOP :  
SHE BREAKS THE WORLD 

Création breakdance, 
battle breakdance, graff et 
rencontre 
Salle Robert de Lacaze, 
Billère - 14h  

Concert 
La Route du Son / Ampli, 
Billère - 19h15  

 LUNDI 13 MARS 2023 
 
LUTTER CONTRE LES 
DISCRIMINATIONS À 
L’EMBAUCHE 
Atelier de préparation aux 
entretiens de recrutement  
La Cravate Solidaire Pau - 
14h  

MARDI 14 MARS 2023 
 
TROUVE TON JOB 
Job dating 
Salle Gaston Bonheur, Pau 
10h  

MERCREDI 15 MARS  
 
PAUSE LECTURE EN 
LANGUE DES SIGNES 

Médiathèque Trait d’Union, 
Pau - 10h30  
 
MERCREDI ON RACONTE  ! 
Pause-lecture signée  
Médiathèque de Billère - 11h 

UFOSTREET MARS 
ATTAQUE  
Rencontre multisport 
Esplanade du Pradeau, Gelos 
13h30 

JEUX DE SOCIÉTÉ 
ADAPTÉS À LA DÉFICIENCE 
VISUELLE  
Espace de Rencontre du 
Foirail, Pau - 14h  

« PORTEURS DE PAROLES » 
DANS NOS QUARTIERS !  
Sensibilisation - débat 
Quartier Barincou, Pau - 14h   

LE SOURIRE DE 
L’ÉPOUVANTAIL 
Atelier 
Jardin partagé Multivert Parc 
Arremoulit, Pau - 14h  

ATELIER NON-STOP 
AUTOUR DE LA 
DIFFÉRENCE 
Atelier créatif  
Médiathèque de Jurançon 
14h  

PAUSE LECTURE 
Lectures pour enfants  
MIAL*, Pau - 16h 

JEUDI 16 MARS  
 
COMMENT ENTRETENIR 
MA VOITURE 
Atelier 
PNEUS, Pau - 10h  

ENTREPRENEURIAT 
FÉMININ DANS LES 
QUARTIERS 
Table ronde 

Chambre d’agriculture, Pau 
16h30  

CINÉ-SURPRISE MARS 
ATTAQUE 
MIAL*, Pau - 18h 

LA SÉANCE MARS 
ATTAQUE 
Cinéma CGR Pau St-Louis 
20h 

MÉMOIRES DE FILLE 
Théâtre 
MJC du Laü, Pau – 20h 

FEMMES D’INDE ET DU 
NÉPAL 
Exposition photo jusqu’au 
16 avril 
Espace de Rencontre du 
Foirail 

 VENDREDI 17 MARS 
 
FMS & FMS2I VOUS 
OUVRENT LEUR PORTE ! 
Portes ouvertes et 
témoignages 
FMS/FMS2i, Idron - 9h  

CINÉ-SURPRISE MARS 
ATTAQUE 
Projection 
Médiathèque de Lescar - 16h 

SOIRÉE SLAM AVEC PAU 
ET CIE 
Spectacle 
MJC Berlioz - La Coulée 
Douce, Pau - 19h30 

LA PLACE DES FEMMES 
DANS LES MÉDIAS 
Conférence - débat 
Atelier du Neez, Jurançon  
20h  

“UN PRÉVU” 
Spectacle  
Episcènes théâtre, Bizanos 
20h30  

*MIAL : Médiathèque André Labarrère *MIAL : Médiathèque André Labarrère
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LA MUSIQUE, UNE 
HISTOIRE D’HOMMES ?  
Exposition jusqu’au 31/03 
Médiathèque de Billère

SAMEDI 18 MARS 
 
PHILOSOPHIE POUR LES 
ENFANTS 
Atelier pour enfants 
Médiathèque de Lons - 
10h30  

NON, LE JEU VIDÉO 
N’EST PAS UN 
LOISIR RÉSERVÉ AUX 
HOMMES !  
Atelier jeux-vidéo  
MIAL*, Pau - 14h  

SI ON CHANTAIT 
Ciné-relax 
MIAL*, Pau - 15h 

“UN PRÉVU” 
Spectacle 
Episcènes théâtre, Bizanos 
20h30 

IDENTITÉS 
Exposition photo jusqu’au 
28 mars 
Centre Social du Hameau, Pau 

LUNDI 20 MARS  
 
PARCOURS SPORTIF 
DANS LE NOIR 
Activité sportive 
UNADEV, Pau - 9h15  

MARDI 21 MARS 
 
PARENT SOLO : UN DÉFI 
AU QUOTIDIEN 
Ciné-débat 
Atelier du Neez, Jurançon 
18h30 

 
 

L’UE AGIT POUR 
LUTTER CONTRE LES 
DISCRIMINATIONS ?  
Café des Langues 
Au Bureau Pau Université 
19h30  

MERCREDI 22 MARS  
 
MISSION ZÉRO DISCRI  
Atelier jeux pour enfants 
Médiathèque Trait 
d’Union, Pau - 10h et 14h  

ROULOTTE DES JEUX 
Atelier jeux du monde 
Médiathèque Trait 
d’Union, Pau - 10h et 14h  

JARDINAGE ET PAPOTAGE 
Rencontre 
Jardin partagé Marsan, 
Pau 14h00  

TROUBLES PSYCHIQUES  : 
ET ALORS  ?  
Rencontre 
Galerie Tempo - 
CCLeclerc, Pau 14h

GOÛTER DANS LE NOIR 
Sensibilisation au 
handicap visuel 
Centre social de la 
Pépinière, Pau - 15h30  

JEUDI 23 MARS 
 
DISCRIMINATIONS DE 
GENRE, PARLONS-EN ! 
Stand d’animation 
Marché de Saragosse, Pau 
8h -12h30 

MARKETHON 
Rencontre demandeurs 
d’emploi / entreprises 
Dans les entreprises 
partenaires de l’agglo

LA SÉANCE MARS ATTAQUE  
Cinéma CGR St-Louis, 20h 

VENDREDI 24 MARS  
 
PILATES DANS LE NOIR 
UNADEV, Pau - 11h   
 
DISCRIMINATIONS 
PARLONS-EN ! 
Ateliers de sensibilisation  
ITS Pierre Bourdieu 

VOUS ÊTES SENIOR ? 
BIENVENUE EN 
ENTREPRISE !  
Parc des expositions, Pau 

SAMEDI 25 MARS
 
BAPTÊME DE CIRCUIT À 
PAU ARNOS 
Circuit Pau Arnos - 10h  

LANGUE DES SIGNES 
FRANÇAISE 
Pause lecture 
Médiathèque de Lons 
10h30 

DIS..., C’EST QUOI TON 
MÉTIER ?!  
Rencontre 
Médiathèque Trait 
d’Union, Pau – 10h30 

BIZARRE ? VOUS AVEZ 
DIT BIZARRE ? 
Pause lecture pour enfants 
Médiathèque de Gan - 11h 

 « PORTEURS DE 
PAROLES » DANS 
NOS QUARTIERS !  
Sensibilisation - débat 
Quartier Paul Doumer, Pau 
14h 

CAFÉ SIGNES 
Boulangerie « La Mie de 
Pain », Idron - 14h30 

CINÉMA AUTREMENT 
Projection 
MIAL*, Pau - 15h 

CINÉ-SURPRISE MARS 
ATTAQUE 
Projection 
Médiathèque de Lons 
15h30 

 LUNDI 27 MARS 
 
INITIATION À LA 
SOPHROLOGIE 
Atelier 
UNADEV, Pau - 14h 
 
TRAIT D’UNION (Des 
histoires venues d’ailleurs et 
racontées ici) 
Exposition jusqu’au 7 avril  
MJC du Laü, Pau 

MARDI 28 MARS  
 
SENSIBILISEZ-VOUS À LA 
DÉFICIENCE VISUELLE EN 
CUISINANT ! 
Atelier cuisine 
UNADEV, Pau - 9h30  

“LE TABOU DES RÈGLES” 
Conférence - débat 
Atelier du Neez, Jurançon 18h30 

LA PASSION QUI 
NOUS ANIME ET NOUS 
RASSEMBLE  
Exposition jusqu’au 8 avril  
Les Halles de Pau 

MERCREDI 29 MARS 
 
LIRE AUTREMENT 
Conférence 
Centre social de la Pépinière, 
Pau - 15h  

TOUS DIFFÉRENTS,  
TOUS ÉGAUX  
Atelier philo pour enfants 
MIAL, Pau - 16h  
 
 

«CAFÉ PAPOTTE» : LA 
PLACE DES FEMMES DANS 
L’ESPACE PUBLIC  
Débat 
Espace de Rencontre du 
Foirail, Pau - 19h 

PEUR, SOUFFRANCE, 
BEAUTÉ ET RÉSILIENCE 
Exposition de peinture 
jusqu’au 8 avril 
Centre social du Hameau, Pau 

JEUDI 30 MARS  
 
COUP DE POUCE 
VERS L’INSERTION 
PROFESSIONNELLE Ateliers 
MIAL*, Pau - 14h00 

LES AUTRES CHEMINS 
Ciné-débat 
Cinéma Le Méliès, Pau - 20h  

VENDREDI 31 MARS  
 
PILATES DANS LE NOIR 
Activité sportive 
UNADEV, Pau - 11h  

CINÉ-CLUB DROIT DES 
FEMMES 
Cinéma 
Médiathèque de Billère - 18h 

Projet TELEMA 
Performance artistique 
MJC du Laü, Pau - 19h30  

LUNDI 3 AVRIL  
 
PARCOURS SPORTIF DANS 
LE NOIR  
Activité sportive 
UNADEV, Pau - 9h15  

PORTES OUVERTES 
ECLOZ- ENTREPRISE À BUT 
D’EMPLOI  
Ecloz, Pau - 10h et 14h   

MARDI 4 AVRIL 
 
LES SENS ET LA MATIÈRE  
Atelier 
Espace de Rencontre du 
Foirail, Pau - 14h  

EN 2023, LA LUTTE 
CONTRE L’ANTISÉMITISME 
Ciné-débat 
Atelier du Neez, Jurançon 
20h 

MERCREDI 5 AVRIL 
 
CINÉ-SURPRISE - (RE)
DÉCOUVRIR LES GRANDS 
CLASSIQUES  
Projection 
MIAL*, Pau - 14h30 

«CAFÉ PAPOTTE» :  
LE HARCÈLEMENT DE RUE, 
C’EST QUOI ?  
Débat 
Espace de Rencontre du 
Foirail, Pau - 14h30 

JEUDI 6 AVRIL 
 
« CES INVISIBLES » TOUS 
AIDANTS NATURELS  
Chaine humaine « 64 aidants »  
Place Clémenceau, Pau - 14h  

VENDREDI 7 AVRIL 
 
TRAIT D’UNION (Des 
histoires venues d’ailleurs)  
Spectacle 
MJC du Laü - 19h 

APRÈS-MIDI DE CLÔTURE 
MARS ATTAQUE 
- Canto Périsco 
- L’émission des Martiens 
- Ensemble 
- Concert de l’atelier musique 
des « Chamois pyrénéens» 
Square Aragon à partir de 
16h30 

*MIAL : Médiathèque André Labarrère *MIAL : Médiathèque André Labarrère
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Dirigée par le chef de chœur Antony Lille, la 
chorale Babel, qui a la particularité de former 
un chœur mixte avec des personnes sourdes et 
entendantes, propose un répertoire éclectique 
qui mêle chant et langue des signes. Un projet 
artistique inclusif enthousiasmant ! 

  
 Organisé par  la chorale BABEL et la Médiathèque de 
Billère 

CHORALE BABEL 

15H 
Médiathèque de Billère 
3 rue de la Pléiade - Billère

Renseignements  
au 05 59 13 06 30 
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CONCERT
 ALLEZ 
 LES FILLES !!!  

EXPO 
PHOTO

Médiathèque de Billère,  
3 rue de la Pléiade  
Billère  
 

 
Entrée libre

Horaires  
Le mercredi et le samedi de 
10h à 12h30 et de 13h30 à 
18h

Le mardi, le jeudi et le 
vendredi de 13h30 à 18h

Le titre de l’exposition fait référence au titre 
d’un morceau du groupe Les Thugs, groupe 
entièrement dévoué - tant dans ses propos 
que dans sa démarche - à la lutte contre les 
inégalités (notamment les inégalités femmes-
hommes). 

Vernissage de l’exposition  
le samedi 4 mars à 11h 

 Photographe  Hervé Audrain

 En partenariat  avec AMPLI

Jusqu’au 15 mars

 Tout Public

SA
M

ED
I 4

 M
AR

S

EN PRÉAMBULE DE CE MOIS D’ACTIONS  EN PRÉAMBULE DE CE MOIS D’ACTIONS  
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RDV Place Clémenceau  
pour le lancement  

de Mars Attaque !

Mais au fait,  
une discrimination 
qu'est-ce que c'est ? 

Il y a discrimination lorsque 
trois éléments sont réunis : 

•	 un traitement moins 
favorable envers une 
personne ou un groupe 
de personnes ; 

•	 en raison de critères 
définis par la loi  
(origine, handicap, sexe, 
religion, orientation 
sexuelle, apparence 
physique,  ...)  ; 

•	 dans un domaine prévu 
par la loi  
(l’emploi, l’éducation, le 
logement, l’accès aux 
biens et services publics 
et privés) 

Discriminations, osons en parler !

Rejoignez-nous sur les stands : 

•	 Défenseur des droits :  
venez vous informer et connaître vos droits 

•	 Stand des médiathèques : 
consultez la sélection de livres spéciale 
Mars Attaque

•	 Recueil de la parole :  
déposez vos mots, témoignages, 
anecdotes, souvenirs, poèmes, discours, 
déclarations, etc... 

•	 Café des discrim’ :  
dénonçons les discriminations pour mieux 
les combattre 

•	 Un après-midi rythmé par des propositions 
artistiques de la compagnie IFEBO

En partenariat avec  France Bleu Béarn

De 12H à 18H

EXPO 
à ne pas manquer

DIFFERENT IS 
BEAUTIFUL

50 photos extraites d’un travail de la 
photographe Francesca Clayton réunissant   
100 photos de personnes en situation de 
handicap (sportifs, mannequins, influenceurs, 
parents, enfants, étudiants, etc.).

L’exposition a pour intention de mettre la société 
face au handicap. Elle nous invite à questionner 
notre regard et celui de la société sur les 
différences.  

Organisé par  la mission handicap et l’association 
Different is Beautiful  

Jusqu’au 31 mars  

PLACE CLEMENCEAU
PAU

 Tout Public
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En 30 minutes, venez découvrir trois œuvres 
choisies et expliquées pour évoquer les 
représentations de femmes. Tour à tour 
idéalisée, fantasmée, séductrice ou scandaleuse 
mais aussi, puissante, souveraine et déterminée 
ou persécutée, l’image des femmes telle qu’elle 
est restituée dans les collections du musée est 
un miroir de la société.   

•	 La femme artiste, indépendante, au XIXe 

siècle avec Pasie cousant dans le jardin de 
Bougival de Berthe Morisot   

•	 L’héroïne biblique vengeresse avec Judith 
et Holopherne d’Horace Vernet   

•	 Les stéréotypes féminins de l’orient colonial 
avec Les Cherifas de Benjamin Constant   

 IMAGES  
DE FEMMES      VISITE 

FLASH  

12H 
Musée des Beaux-Arts 
Pau 

 Tout Public

Durée 1h 
Sur inscription  
au musée des beaux-arts,  
accueil.musee@ville-pau.fr ou 
au 05 59 27 33 02     
Tarif 5 €/gratuit pour les 
moins de 26 ans  

Horace Vernet, Judith et Holopherne

Le sourire, c’est la signature sur un visage qui 
atteste que nous sommes tous semblables. Et 
la peur de l’autre, c’est ce qui efface ce sourire. 
Alors n’ayez crainte et venez avec le sourire : au 
Jardin partagé Multivert, nous allons fabriquer 
tous ensemble des épouvantails qui ne feront 
peur qu’aux oiseaux. Pas de prise de bec, ni 
besoin de voler dans les plumes de son voisin : 
cet épouvantail sera votre autoportrait, de quoi 
épouvanter tous les a priori que vous avez sur 
vous-même. 

Atelier également programmé le 15 mars 
 
 Organisé par  l’association Vivre ma ville en partenariat 
avec La Croix rouge, Emmaüs et La Main tendue. 

LE SOURIRE DE 
L’ÉPOUVANTAIL  

De 14H à 17H 
Jardin partagé Multivert 
Parc Arrémoulit 
Quartier Saragosse 
Pau 

Tout Public

Renseignements  
au 07 86 53 65 77 

ATELIER / 
EXPO
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De Marguerite de Navarre en passant 
par Catherine de Bourbon, cette visite évoque 
l ’ impact de l ’action polit ique des 
souveraines dans l’espace public palois sous 
l’Ancien Régime.  

Organisé par  la Mission Ville d’Art et d’Histoire

LES FEMMES QUI 
ONT CONSTRUIT PAU        VISITE  

GUIDÉE 
en extérieur

15H 
RDV à l’office de tourisme, 
9 rue Henri IV - Pau

Durée 1h30 
Sur inscription à l’office de 
tourisme, 9 rue Henri IV, 
www.tourismepau.com  ou 
au 05 59 27 27 08 
Tarif plein 6 € 
Tarif réduit 4 € pour les  
-26 ans et les bénéficiaires 
des minimas sociaux 
Moins de 5 ans gratuit

Les femmes qui ont construit Pau 

Jeanne d’Albret par Chrétien (c) Pireneas 

 Tout Public

En marge du show-biz depuis ses débuts, 
Anne Sylvestre a abordé de nombreux sujets 
de société dans ses chansons. La chanson 
“Une sorcière comme les autres” résume son 
engagement en faveur des femmes. Hommage 
à une grande dame de la chanson française pour 
célébrer la journée des femmes. 

 Interprètes  Renata Guilhem, Céline Suhas au piano et 
Janneke Muller au chant. 

 Organisé par  la médiathèque de Billère en partenariat 
avec Blues Café

ANNE SYLVESTRE, 
ÉCRIRE POUR NE 
PAS MOURIR  

15H 
Médiathèque de Billère 
3 rue de la Pléiade

Entrée libre 
Renseignements au  
05 59 13 06 30

SPECTACLE 

 Tout Public
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Conférence animée par Anouk Bertaux, 
historienne de l’art qui vous fera découvrir des 
portraits de femmes connues dans le Béarn ou à 
l’échelle nationale dont l’action et la personnalité 
ont eu un impact décisif sur l’Histoire.    

Organisé par  par la Ville de Lescar

PORTRAITS  
DE FEMMES  

18H 
Salle des fêtes  
11 All. des Prés - Lescar 

Entrée libre

CONFÉRENCE

 Tout Public

Rétablir la place des femmes dans l’Histoire  : 
c’est l’idée des deux chercheuses, Marta Kavala 
et Marie-Anne Souquet, qui partageront leur 
parcours d’investigation dans les archives 
locales et nationales pour mettre en lumière 
Isabelle de Foix-Castelbon (vicomtesse de Béarn 
et de Marsan au XVème siècle) et les femmes des 
magistrats (qu’on appelait autrefois “femmes 
des capitouls”, du XII au XVIIIème siècle).  

 Organisé par  les Archives communautaires

ARCHIVES  
DE FEMMES 

18H AFTERWORK 
L’Usine des Tramways, 
avenue Gaston Lacoste - 
Pau

Durée 1h 
Sur inscription à l’office de 
tourisme, 9 rue Henri IV, 
www.tourismepau.com ou 
au 05 59 27 27 08 
Gratuit  

CONFÉRENCE

Album du Baron d’Este 

Archives communautaires Pau Béarn Pyrénées

 Tout Public
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Les apprentis de la classe de terminale BAC Professionnel des Métiers du Commerce 
et de la Vente du Lycée Saint-Cricq organisent une collecte de vêtements et 
d’accessoires qui seront utilisés et redistribués par l’association La Cravate Solidaire 
Pau. L’association a pour mission de préparer des candidates et des candidats 
aux entretiens de recrutement grâce à son atelier « Coup de Pouce », qui permet 
notamment de travailler sur les codes vestimentaires et de bénéficier d’une tenue 
adaptée à chaque personnalité et chaque projet. 

Si l’un de vos proches est inscrit au Lycée St Cricq, c’est le moment de faire du tri 
pour donner une seconde vie à des vêtements ou des accessoires en bon état qui 
« dorment dans les placards ». 

Vêtements, chaussures ou accessoires à déposer au foyer du lycée le 8 mars au 
matin et le 9 mars toute la journée au sein du lycée St Cricq. 

Organisé par  par la classe de terminale du BAC Pro MCV – CFA Lycée Saint Cricq et La Cravate 
Solidaire Pau 

COLLECTE SOLIDAIRE 
POUR LUTTER 
CONTRE LES 
DISCRIMINATIONS  
À L’EMBAUCHE !  

Lycée St-Cricq - Pau 
 
Élèves, apprentis, étudiants, 
personnels du lycée Saint Cricq 
et leur entourage ! 

SENSIBILSATION

Pièce de théâtre tirée d’une histoire vraie : 
Alexandra, battue pendant des années par 
son mari, finit par l'assassiner... Ce récit nous 
plonge dans la spirale infernale que vivent des 
milliers de femmes humiliées, frappées, mais 
qui, bâillonnées par la peur, se murent dans le 
silence. Quand le drame éclate, les questions 
pleuvent  : « Pourquoi avoir tout subi en 
silence  ?  », « Pourquoi n'as-tu pas quitté ton 
bourreau avant ? » Questions faciles à poser 
mais réponses difficiles à trouver ... 

Proposé par  Vice Versa en partenariat avec la 
Communauté d'Agglomération Pau Béarn Pyrénées,  
et la Délégation départementale aux droits des femmes 
et à l’égalité. 

« ACQUITTEZ-LA ! » 
DE ET PAR PIERRETTE DUPOYER

THÉÂTRE 

20H
Salle Robert de Lacaze,  
Rue de la Mairie, 
Billère

Temps d’échange  
Café Ma bulle,  
3 place de la Mairie
Billère 

+12
 ans

Prix 12 € 

Tarif réduit 10 € (pour les 
demandeurs d’emploi et 
jeunes sur justificatif)
Réservation 06.25.89.46.78  
ou sur Billet Réduc, l’Office 
de Tourisme de PAU, Cultura, 
Francebillet, La Fnac, Leclerc
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PARCOURS 
SENSORIEL 

EXPO 
pour enfant

Médiathèque de Lons 
Avenue de Santona 
 
 -6  
ans

Horaires  
Le mercredi et le samedi  
de 10h à 12h et de 13h30  
à 18h 
Le mardi de 13h30 à 19h 
Le jeudi et le vendredi  
de 13h30 à 18h

Exposition interactive organisée par la 
médiathèque de Lons sollicitant les sens de 
l’enfant à travers une expérience de sensations 
inédites pour lui faire découvrir le monde. 

Organisé par  la Médiathèque de Lons 
 
Jusqu’au 29 mars 

Découverte 
en famille

Rémy Billard, artiste en situation de handicap, 
peint depuis 20 ans. Il a pris des cours à l’école 
des Beaux-Arts de Pau. Il pratique aussi bien une 
peinture spontanée que réfléchie, sans jamais 
avoir de style bien défini. Il s’inspire néanmoins 
des œuvres de Magritte, Dali ou Gustave Boucher 
pour peindre son environnement et faire naître le 
surréalisme dans ses tableaux.  

Organisé par  Rémy Billard et APF-France Handicap en 
partenariat avec le Centre Social du Hameau 

Jusqu’au 18 mars  

LES GOÛTS ET  
LES COULEURS EXPO

Centre Social du Hameau
23 rue Monseigneur Campo
Pau

Horaires 
Du lundi au vendredi  
de 9h à 12h et de 14h à 19h

Entrée libre

 Tout Public
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DE L’OMBRE  
À LA COULEUR  

EXPO 
PHOTO

La Ciutat 
Quartier du Hédas  

Entrée libre

Un être humain, quel qu’il soit, ne devrait pas avoir à 
justifier de son existence. La couleur de peau, les origines, 
l’orientation sexuelle ou même la situation de santé ne 
devraient pas être un critère d’intégration. Les portraits 
de l’exposition nous rappellent à notre nature profonde 
et commune : l’humanité.  

 Jusqu’au 8 avril 

 Organisé par   l’OGFA

L’exposition de photographies Dans mon œil - 
Acte 3 prend ses quartiers à la médiathèque de 
Jurançon. Les élèves de l’IME Castel de Navarre 
mettent en lumière leurs photographies prises 
dans le cadre de différents projets.

Organisé par  la Médiathèque de Jurançon et l’IME 
Castel de Navarre

Jusqu’au 25 mars  

DANS MON OEIL 
ACTE 3  

 Tout Public

EXPO

Entrée libre

Médiathèque de Jurançon 
rue Louis Barthou

Horaires
Le mercredi, le vendredi et 

le samedi de 10h à 12h et de 
13h30 à 18h 

Le mardi et le jeudi de 13h30 
à 18h

 Tout Public

LES CHOIX LGBTQI+  
DES LIBRAIRES   

Librairie Tonnet  
3 Bis Pl. Marguerite Laborde 
Pau 

Librairie l’Escampette 
19 Rue des Cordeliers  
Pau 

Librairie Bachi Bouzouk 
11 Rue Latapie 
Pau 

Librairie du Parvis Espace 
Culturel E.Leclerc 
2 av. Louis Sallenave 
Pau

Les librairies Tonnet, l’Escampette et Bachi 
Bouzouk de Pau ainsi que la librairie du Parvis 
Espace Culturel E.Leclerc présentent dans leurs 
vitrines une sélection de livres aux thématiques 
LGBTQI+.

En partenariat avec l’association Arcolan-Les Bascos. 
 

 Jusqu’au 31 mars 

VITRINES 
des libraires
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ÉTOFFES  
DE REINES

EXPO 
sculptures

Hôtel de ville de Lescar 
Allée du Bois d’Artiste  

Entrée libre

Horaires  
Du lundi au vendredi  
de 8h30 à 12h et de 13h30 
à 17h. 

Annie Bugnon présente ses sculptures qui 
rendent hommage au travail des brodeuses, 
tricoteuses et dentellières d’antan. Leurs gestes 
sont repris et détournés par la créatrice qui 
donne vie à ses sculptures et honore ainsi la 
mémoire de ces femmes. 

L’artiste présentera son travail  
le mercredi 8 mars de 14h à 17h.

 Jusqu’au 15 mars 

 Organisé par   la ville de Lescar

 Tout Public

Le cinéma reflète le regard porté par la société 
sur les questions LGBTQI+. L’exposition permet 
de (re)découvrir des œuvres, des personnages 
ou des combats importants tout en proposant 
quelques clés de lecture. 

Proposé par  Arcolan

Jusqu’au 19 mars

LE CINÉMA,  
TÉMOIN DES LGBTQI+ EXPO

Entrée libre

Médiathèque  
André Labarrère  
10 place Marguerite Laborde 
Pau

Horaires
Le mardi, le mercredi,  
le vendredi et le samedi  
de 10h à 18h 
Le lundi et le jeudi  
de 14h à 18h 
Le dimanche de 10h à 13h

 Tout Public
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DISCRIMINATIONS 
PARLONS-EN !  

COLLECTE DE 
VÊTEMENTS
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STAND 
d’animation

Marché de Saragosse  

Horaires  
de 8h30 à 12h30

Le CIDFF64 tiendra un stand sur le marché de 
Saragosse pour sensibiliser les habitants aux 
enjeux des comportements discriminatoires à 
travers des questionnaires et des jeux. En allant 
à leur rencontre, le CIDFF souhaite informer les 
concitoyens et concitoyennes de leur droits et 
des permanences près de chez eux. 

 Organisé par   le CIDFF64 en partenariat avec le GIP de 
Pau

Pour lutter contre les 
discriminations à l’embauche.

(voir p.18)

 Tout Public
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8 ateliers sur les discriminations proposés par les étudiants Educateurs 
Spécialisés de deuxième année de l’ITS Pierre Bourdieu de 13h30 à 17h suivis 
d’une exposition qui restitue d’autres actions et travaux réalisés sur cette 
thématique. 

Proposé par  l’ITS Pierre Bourdieu - 8 Cr Léon Bérard - Pau,  en partenariat avec l’APAVIM et le 
CIDFF.

VIVRE ENSEMBLE,  
CONSTRUIRE ENSEMBLE ! 

 
8 

ATELIERS

Un après-midi pour évoquer les 
discriminations liées aux origines 
ethniques via un mur d’expression, des 
visionnages de vidéos, des échanges et 
des photos. 

Les discriminations 
liées aux origines 
ethniques 

ATELIER 
1

13H à 17H 
ITS Pierre Bourdieu 
Pau 

Inscription obligatoire et par mail 
avant le lundi 6 mars 
estelle.maillot.es24@etudiants.
its-pau.fr

Places limitées (30 places)

 Tout Public

Lycée St-Cricq 
Pau

SENSIBILSATION
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Autour d’un jeu de société, le Time’s up, 
venez en savoir plus sur les différents 
types de discriminations existantes !

Atelier d’information et de sensibilisation 
sur le harcèlement scolaire à travers la 
présentation d’un jeu pédagogique. Les 
participants seront invités à débattre. 

Mar(s) du 
harcèlement  

Time’s up du vivre 
ensemble  

JE
UD
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ATELIER 
2

13H30 ou 15H 
ITS Pierre Bourdieu

Entrée libre et gratuite 
Durée 1h à 1h30

 Tout Public

ATELIER 
3

Participez à plusieurs ateliers de 
sensibilisation sur la thématique de la 
différence (toucher les différences, voir les 
différences, tous pareils-tous différents) 
suivis d’un débat. 

La différence, ça 
rassemble 

De 14h00 à 15h00  
ou de 15h30 à 16h30 
ITS Pierre Bourdieu

A partir de 14H 
ITS Pierre Bourdieu

Places limitées

Inscription obligatoire par 
mail sarah.brechon.es24@
etudiants.its-pau.fr

Durée 1h

Inscription sur le site web de 
l’ITS (page Evénements) 

Durée 1h
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 Tout Public

 Tout Public
Création d’une fresque pour sensibiliser les 
citoyens à l’ensemble des discriminations 
existantes. Venez les découvrir et entendre les 
solutions, notamment si vous êtes ou avez été 
victime.  

Ensemble contre les 
discriminations,  
il y a des solutions 

ATELIER 
4

ATELIER 
5

Pour mieux comprendre les enfants 
malentendants et favoriser leur inclusion, 
seront proposés différents jeux (mimes, jeux 
d’expression) ainsi que la création d’affiches 
et d’un jeu de société autour des différentes 
formes de communication. 

13H30 ou 15H 
ITS Pierre Bourdieu 
 
Enfants entre 8 et 12 ans

Renseignements sur  le 
site web de l’ITS (page 
Evénements) 

Comprendre les 
enfants malentendants

ATELIER 
6

malentendants, atteints 
de surdité ou non

14H à 17H 
ITS Pierre Bourdieu

Entrée libre

Renseignements sur  
https://www.its-pau.fr/evenement/

mar-s-du-harcelement

 Tout Public
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Nous avons tous des représentations. 
Participez à cet atelier et venez mener une 
réflexion collective sur le sujet. Au programme  : 
informations, vidéos et jeu éducatif pour 
déconstruire vos représentations ! 

Informations, échanges, animations, 
expositions et débats autour de 
la sexualité pour déconstruire ses 
stéréotypes et ses idées reçues sur la 
sexualité. 

“Vois-le, dis-le, 
stoppons-le”  
 
ECHANGES, JEUX ET ATELIERS 
PRATIQUES SUR LA THÉMATIQUE DU 
SEXISME. 

La sexualité  
pour tous 

De 14H00 à 16H30 
ITS Pierre Bourdieu 
 
Les jeunes, collégiens, lycéens

15 personnes maximun

Inscription sur le site web de 
l’ITS (page Evénements) 

en priorité

ATELIER 
7

ATELIER 
8

De 14H00 à 16H30 
ITS Pierre Bourdieu

Places limitées

Inscription sur le site web de 
l’ITS (page Evénements) 

 Tout Public PEUR, SOUFFRANCE, 
BEAUTÉ ET 
RÉSILIENCE 
SENSIBILISATION CONTRE LES 
VIOLENCES FAITES AUX FEMMES  
ET À LEURS ENFANTS.

EXPO 
de peinture

Pour les victimes accompagnées 
de l’APAVIM

Du 9 au 27 mars dans les 
locaux de l’APAVIM 
24 rue Jean Jacques de 
Monaix - Pau   

A partir du 29 mars  
au Centre Social du 
Hameau 
23 rue Monseigneur Campo 
Pau

Entrée libre

Horaires 
Du lundi au vendredi  
de 9h à 12h et de 14h à 19h

L’APAVIM s’associe à Caroline Oliere, artiste 
peintre et ancienne assistante sociale à l’APAVIM 
qui continue de dédier son temps et son énergie 
à la lutte contre les violences faites aux femmes 
et à leurs enfants. Venez découvrir ses œuvres 
colorées, sensibles et fortes qui honorent 
les parcours de femmes accompagnées par 
l’APAVIM. 

Vernissage en présence de Caroline Olière le jeudi 9 
mars à partir de 17h30 dans les locaux de l’APAVIM 24 
rue Jean Jacques de Monaix à Pau  
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 Tout Public
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Le cinéma CGR St-Louis s’associe à Mars 
Attaque et vous propose une séance de 
cinéma sur un thème de discrimination en 
audiodescription avec sous-titrage.  

Cette semaine, vous est proposé le film The 
WHALE de Darren Aronofsky sorti en salle le 8 
mars 2023. 

Un professeur d’anglais reclus, souffrant 
d’obésité sévère, tente de renouer avec sa fille 
adolescente, dont il s’est séparé, pour une 
dernière chance de rédemption.

LA SÉANCE DE 
MARS ATTAQUE CINÉMA

20H 
Cinéma CGR St-Louis,  
11 Rue Maréchal Joffre 
Pau  

Programmation à retrouver 
sur pau.fr  
Tarif 5 €
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CINÉMA AUTREMENT PROJECTION

Les séances Cinéma Autrement sont des 
projections inclusives, ouvertes à tous et 
adaptées aux aveugles et déficients visuels 
grâce à l’audiodescription et aux sous-titres 
pour sourds et malentendants. 

 Au programme du jour  une comédie romantique 
qui voit s’affronter une rédactrice de mode et 
un boucher, sur fond de transmission familiale. 
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Entrée libre

14H30 
Médiathèque  
André Labarrère  
10 pl. Marguerite Laborde 
Pau

 Tout Public
 Tout Public
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Normal ou anormal ? Marie Delahaye, 
professionnelle en philosophie pour enfants, 
animera ces ateliers dans un cadre rassurant 
pour l’enfant afin qu’il prenne le temps de penser, 
de s’exprimer et de développer un raisonnement 
à travers une discussion critique.  

PHILOSOPHIE  
POUR LES ENFANTS 

De 10H30 à 11H30
Médiathèque de Lons  
Av. de Santona

7-12
 ans

Réservation au 05 59 11 50 45 

15H30
Médiathèque de Lons  

Av. de Santona

Entrée libre
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ATELIER 
ENFANTS

CONFÉRENCE

FESTIVAL HIP HOP  
SHE BREAKS THE 
WORLD 

CRÉATION BREAKDANCE, 
BATTLE BREAKDANCE, GRAFF, 
RENCONTRE ET CONCERT 

“She breaks the world” est un 
festival basé sur des valeurs de solidarité 
pour l’égalité femmes-hommes dans les 
domaines de la création artistique et du 
sport.  

Le festival s’organise autour d’un 
battle féminin de breakdance de niveau 
national, une performance graff féminin 
en direct, une conférence et un temps 
d’échange. Il se termine par un concert 
de rap féminin avec l’artiste Leys en tête 
d’affiche. En ouverture du festival, une 
création de breakdance est proposée 
par plusieurs classes de collèges de 
Billère. 
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De 14H à 18H 
Salle Robert De Lacaze - Billère 

  
Entrée libre et gratuite 
Jauge limitée à 250 places  

14H 
Création breakdance 
(collèges de Billère) 

14H30 - 15H 
Présentation des danseuses 
(avec la participation de membres de 
l’équipe de breakdance Jo 2024) 

15H - 17H
Battle B. Girls & Show de l’école 
Break’x’pression avant la finale du battle  

17H15 - 17H45 
Remise des prix et temps d’échange 
avec les artistes

CONCERT DE LEYS +TYF
19H15 - 21H  
La Route du Son / Ampli 
51 All. Montesquieu - Billère 
10/13/15€  (Gratuit pour les - de 12 ans)   
Renseignements et achat billets sur 
ampli.asso.fr

BATTLE BREAKDANCE, GRAFF 
& RENCONTRE

 Tout Public

LES CAGOTS :  
FABRICATION D’UNE 
HISTOIRE 

Un regard historique particulièrement documenté sur les 
cagots Pyrénéens et plus largement sur les dynamiques 
de ségrégation et de discrimination communautaire dans 
le monde. Une conférence proposée par Benoît Cursente, 
historien médiéviste et ancien directeur de recherches 
au CNRS. Il est notamment spécialiste de l’habitat, du 
peuplement et de l’anthropologie historique des pays 
gascons et ouest pyrénéens. 

 Tout Public
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La gestion et la maitrise de son image sont 
capitales pour réussir un entretien de recrutement 
car elles agissent directement sur l’impression 
laissée aux recruteurs. Notre atelier s’appuie sur 
des chiffres clés et des notions indispensables à 
maitriser pour se préparer efficacement pour le 
Jour J. Des jeux de rôles permettent également 
de se mettre à la place des recruteurs et de 
comprendre leurs attentes tout en étant pro-
actif. 

Cet atelier se veut instructif, participatif, et 
surtout collaboratif ! Ce sera également 
l’occasion de découvrir notre local et d’en savoir 
plus sur notre association qui agit sur le territoire 
depuis 2017 pour lutter contre les discriminations 
lors des entretiens de recrutement. 

 Organisé par  La Cravate Solidaire de Pau

De 14H à 16H 
La Cravate Solidaire Pau, 
Centre AFPA  
37 av. du Bezet

LU
ND

I 1
3 

M
AR

S

ATELIER

COMMUNIQUER PAR 
SON IMAGE POUR 
LUTTER CONTRE LES 
DISCRIMINATIONS À 
L’EMBAUCHE 

ATELIER COLLECTIF ET PARTICIPATIF 

Plus particulièrement au 
public qui prépare des 
entretiens de recrutement 

10 places ouvertes, pour 
recevoir le formulaire 
d’inscription merci d’envoyer 
un mail à cedric.tosi@
lacravatesolidaire.org

 Tout Public

TROUVE TON JOB  

M
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JOB  
DATING

De 10H à 16H 
Salle Gaston Bonheur 
136 av. de Buros 
Pau 
 
Demandeur d’emploi

Sur une journée, venez découvrir des métiers 
grâce à la réalité virtuelle ou en participant 
à un Escape Game et venez rencontrer des 
entreprises et des organismes de formation. 

 Organisé  par la Cité de l’Emploi, Randstad et Pôle 
Emploi en partenariat avec la Mission Locale et 
organismes de formation 
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PAUSE LECTURE 
COCOONING EN 
LANGUE DES SIGNES   

M
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LECTURE

10H30 
Médiathèque Trait d’Union 
Rue du Parc-En-Ciel 
Pau

Pour les tout-petits et leurs familles

Sur inscription à la 
médiathèque Trait d’Union au  
05 59 84 74 18 ou sur le web 
https://mediatheques.agglo-pau.fr 
(rubirque Agenda)

LECTURES TRADUITES EN LANGUE 
DES SIGNES 

Histoires, comptines et jeux de doigts, pour 
les petites et grandes mains, voilà de belles 
découvertes en perspective ! 

Lectures adaptées en langue des signes 
française par Chloé Cazenavette (interprète 
français - langue des signes française). 

 Organisé par  la Médiathèque Trait d’Union

PAUSE-LECTURE SIGNÉE 

Des petites histoires sur le thème de la différence 
racontées et signées par les bibliothécaires.

Organisé par  la Médiathèque de Billère

11H00 
Médiathèque de Billère 
3 rue de la Pléiade
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LECTURE

MERCREDI ON 
RACONTE !  
EN LANGUE DES 
SIGNES FRANÇAISE 

+3 
ans

Renseignements  
au 05 59 13 06 30 
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Les yeux masqués, venez découvrir, aux côtés 
des adhérents de l’UNADEV (Union Nationale 
des Aveugles et Déficients Visuels), des jeux de 
société adaptés à la déficience visuelle.  

 Organisé par  l’UNADEV

De 14H à 17H 
Espace de Rencontre du 
Foirail 
45 rue Carnot - Pau
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ATELIERJEUX DE SOCIÉTÉ 
ADAPTÉS

 Tout Public

« PORTEURS DE 
PAROLES » DANS NOS 
QUARTIERS !   

DÉBATS

A partir de 14H

Quartier Barincou 
269 boulevard de la Paix 

Pau

(sous réserve des conditions météorologiques)

Des phrases ou questions « chocs » fondées sur des 
préjugés seront écrites sur des panneaux. Les jeunes 
de l’association Léo Lagrange iront récolter la parole 
des habitants sur une ou plusieurs thématiques liées 
aux discriminations. 

Les questions posées inciteront au débat.  

Nous afficherons ces propos et les exposerons dans 
le quartier ainsi qu’au Léo Café (café associatif de 
Léo Lagrange-Cap Solidaire). 

 Organisé par  l’Espace de Vie Sociale « Léo Lagrange Cap 
Solidaire »

 Tout Public

RENCONTRE MULTISPORT AVEC 
ATELIERS DE SENSIBILISATION 

Venez participer à un après-midi avec des 
jeunes de toutes origines (issus des territoires 
prioritaires) pour pratiquer différents sports, 
collectifs ou individuels, en lien avec le thème de 
la lutte contre le racisme et les discriminations :  

•	 Tournoi découverte de football ; 

•	 Défis panna, basket, tir à l’arc, etc. ; 

•	 Atelier UFO Games de coopération avec des 
questions sur ce thème. 

Participez également le temps de la 
manifestation à des ateliers de sensibilisation 
au racisme et de lutte contre les discriminations. 
 
 Organisé par   le Comité Départemental UFOLEP 64

 En partenariat  avec la Ville de Gelos, la Ville de Pau,  
le GIP-DSU et la DILCRAH

De 14H à 16H30 
Accueil à 13H30 
Esplanade du Pradeau 
Gelos
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SPORTS

UFOSTREET  
MARS ATTAQUE 

Inscription  : 
- Pour les structures par 
mail (bbedin@laligue64.org) 
jusqu’au lundi 13 mars  
- Inscription sur place pour 
le grand public 
- Entre 13h30 et 14h pour 
les jeunes (pour rejoindre 
une équipe de 5 à 8 jeunes)

3 catégories pour les 
rencontres  
(8-11 ans/12-14 ans/ 15-17 ans) 

 Tout Public
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ATELIER NON-STOP 
AUTOUR DE LA 
DIFFÉRENCE  
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ATELIER

De 14H à 17H 
Médiathèque de Jurançon
rue Louis Barthou  
+3 
ans

Accès libre

ATELIER CRÉATIF PARENTS-ENFANTS 
 
On s’installe, on fabrique, on laisse sa place 
et on repart à la maison avec sa jolie création. 
 
Organisé par  la Médiathèque de Jurançon

  

Le sourire, c’est la signature sur un visage qui 
atteste que nous sommes tous semblables. Et 
la peur de l’autre, c’est ce qui efface ce sourire. 
Alors n’ayez crainte et venez avec le sourire : au 
Jardin partagé Multivert, nous allons fabriquer 
tous ensemble des épouvantails qui ne feront 
peur qu’aux oiseaux. Pas de prise de bec, ni 
besoin de voler dans les plumes de son voisin : 
cet épouvantail sera votre autoportrait, de quoi 
épouvanter tous les a priori que vous avez sur 
vous-même. 

Organisé par  l’association Vivre ma ville en partenariat 
avec La Croix rouge, Emmaüs et La Main tendue. 

De 14H à 17H 
Jardin partagé Multivert 
Parc Arremoulit 
Quartier Saragosse 
Pau
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ATELIER/ 
EXPO

LE SOURIRE DE 
L’ÉPOUVANTAIL 

Renseignements  
au 07 86 53 65 77

 Tout Public
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ATELIER COLLECTIF 

Atelier ludique et pratique de découverte de 
la mécanique pour entretenir son véhicule au 
quotidien. Les personnes pourront comprendre 
le fonctionnement et l’entretien nécessaire de leur 
voiture (niveau des liquides, entretien des pneus, 
consommation d’essence, etc.).  

PNEUS est un garage associatif qui permet de 
faire de l’auto-réparation de voitures à moindre 
frais.

Organisé par  Plateforme mobilité en partenariat avec 
PNEUS

De 10H à 12H 
Chez PNEUS  
164 avenue des Lilas 
Pau
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ATELIER
COMMENT 
ENTRETENIR  
MA VOITURE 

 Adulte

Sur inscription 
par mail à  
l.majeste@agglo-pau.fr  
(avec nom, prénom, 
téléphone)

PAUSE LECTURE 
PERSONNES 
AIDANTES 
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LECTURE

16H 
Médiathèque André Labarrère 
Au 1er étage 
10 place Marguerite 
Laborde Pau

3-8 
ans

Accès libre

LECTURES POUR ENFANTS

Venez nombreux découvrir les lectures et 
les surprises préparées par l’association 
Le Méliange. L’objectif de cette association 
est de proposer des réponses adaptées et 
pragmatiques aux personnes aidantes. 

Partenariat avec Le Méliange
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ENTREPRENEURIAT 
FÉMININ DANS LES 
QUARTIERS  
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TABLE 
RONDE

De 16H30 à 18H 
Chambre d’Agriculture 
124 Bd Tourasse - Pau  

Renseignements  
au 06 47 13 02 15

L’objectif de cette table ronde est de 
permettre à des femmes cheffes d’entreprise 
des quartiers prioritaires d’expliquer leur 
parcours, d’échanger sur leurs expériences 
et surtout de donner l’envie à d’autres de se 
lancer dans l’aventure de l’entrepreneuriat.  

Organisé par   Hazim BERNOUSSI, chargé de mission 
CITESLAB de la CAPBPi

CINÉ-SURPRISE  
MARS ATTAQUE  
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PROJECTION

Une projection en lien avec l’exposition  
Le cinéma, témoin des LGBTQI+ et en présence 
de bénévoles de l’association Arcolan. 

 
Organisé par   Hazim BERNOUSSI, chargé de mission 
CITESLAB de la CAPBPi que vous avez sur vous-
même. At

Exposition de photos de femmes prises dans 
leur quotidien dans la région de Rajasthan et à la 
frontière du Népal (photographe : Juan Ramos). 

Organisé par  l’Espace rencontre du Foirail et Juan 
RAMOS même. Atelier également programmé 

Jusqu’au 16 avril  

FEMMES D’INDE 
ET DU NÉPAL 

Espace de rencontre du 
Foirail 

45 rue Carnot - Pau 
EXPO

HORAIRES 
Le mercredi de 10h à 12h30 

et de 14h à 17h30  
Le lundi, le mardi et le 

vendredi de 14h à 17h30 
Le jeudi de 14h à 19h

 Tout Public

LA SÉANCE  
MARS ATTAQUE  

Née pour danser, Neneh est une petite fille noire 
de 12 ans qui vient d’intégrer l’école de ballet 
de l’Opéra de Paris. Malgré son enthousiasme, 
elle va devoir redoubler d’efforts pour s’arracher 
à sa condition et se faire accepter par la 
directrice de l’établissement, Marianne Belage. 
 
Film projeté  en audiodescription avec sous-titrage à 
destination des personnes sourdes et malentendantes.

CINÉ

20H 
Cinéma CGR St-Louis 
11 Rue Maréchal Joffre 
Pau  

Tarif 5€

 Tout Public

CINÉ 
SURPRISE

18H 
Médiathèque André Labarrère 

10 pl. Marguerite Laborde 
Pau 

 
 

Entrée libre

 Tout Public

 Tout Public

NENEH SUPER STAR 
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Adaptation du livre autobiographique « Mémoire 
de fille » d’Annie Ernaux paru en 2016 

«J’ai voulu l’oublier, l’oublier aussi cette fille, écrit 
Annie Ernaux aujourd’hui. L’oublier vraiment, 
c’est-à-dire ne plus avoir envie d’écrire sur elle…». 

Ainsi, tout n’avait pas été dit. Un silence 
demeurait, comme une meurtrissure presque 
invisible, imperceptible à l’œil nu, un traumatisme 
fondateur  : la honte qui suivit sa première 
expérience sexuelle. 

C’est de la honte dont il est question dans Mémoire 
de fille. « Une honte de fille » dont le texte restitue 
admirablement le contexte, les étapes, l’intensité 
inouïe, le « je » du présent recherchant dans ce « 
elle » du passé. 

L’intime et le social, tout est dans ce texte : 
l’amour, le sexe, la honte, le désir, la préhension 
de l’origine sociale et de l’éducation, le temps, la 
condition des femmes, le langage et l’acte d’écrire. 

Spectacle mis en scène par Violette Campo (Compagnie 
les Pieds dans l’eau) 

Organisé par  la MJC du Laü et la Compagnie les Pieds 
dans l’eau m

20H 
MJC du Laü 
81, avenue du Loup - Pau 
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THÉATRE
MÉMOIRES DE FILLE 

Gratuit sur réservation  
à la MJC du Laü  
au 05 69 14 15 00 

+14 
 ans

FMS & FMS2I VOUS 
OUVRENT LEURS 
PORTES !   
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PORTES 
OUVERTES

De 9H à 12H 
FMS/FMS2i,  
37 route de Tarbes - Idron

PORTES OUVERTES ET TÉMOIGNAGES 

FMS (Facylities Multi Services) et FMS 
INCLUSIVE INTERIM vous proposent de vous 
recevoir dans leurs locaux. 

Au programme, présentation de FMS, une 
entreprise ordinaire à l’agilité extraordinaire 
et FMS INCLUSIVE INTERIM, agence d’emploi 
innovante dédiée aux personnes en situation 
de handicap. 

Présentation des métiers et témoignages de 
salariés qui vous expliqueront leur parcours 
professionnel : missions d’intérim, formations 
via la FMS Academy et accès à un emploi 
durable. Venez nous rencontrer ! 

Public bénéficiaire de la RQTH 

Reconnaissance de la 
Qualité de Travailleur 
Handicapé

Entrée libre 

Renseignements  
au 07 79 77 39 66
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Projection surprise d’un film qui aborde le 
thème de la discrimination.  
 
Organisé par   la Médiathèque de Lescar

16H 
Médiathèque de Lescar 
rue Raoul Follereau

PROJECTION
CINÉ-SURPRISE  
MARS ATTAQUE  

Entrée libre

Ado

SOIRÉE SLAM  
 SPECTACLE

19H30 
MJC Berlioz 
La Coulée Douce - Pau

AVEC PAU ET CIE

La MJC Berlioz vous propose une soirée slam 
spéciale discriminations entrecoupée de lectures 
d’extraits du roman L’hiver assassin, écrit par 
des femmes stagiaires au CRIC, établissement 
de reconversion professionnelle pour personnes 
en situation de handicap.

Organisé par   la MJC BERLIOZ en partenariat avec PAU 
ET CIE et le CRIC

Gratuit

 Tout Public
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20H 
L’Atelier du Neez,  
583 av. du 18 juin 1940 
Jurançon

CONFÉRENCE 
DÉBAT

LA PLACE  
DES FEMMES  
DANS LES MÉDIAS  
Avec des journalistes de la presse régionale, 
départementale, audiovisuelle et radiophonique.  

Organisé par  la Ville et CCAS de Jurançon 

Entrée libre 

 Tout Public

«UN PRÉVU» 
 SPECTACLE

20H30 
Episcènes théâtre 
6 Bis rue René Olivier 
Bizanos

 « Un Prévu » est la première création de la Cie 
Ange Ingénu, coproduite par les EpiScènes. 
Venez découvrir ce premier spectacle écrit par 
un jeune auteur et défendu par des comédiennes 
avec audace et générosité. Une histoire prenante 
où des personnages attachants devront affronter 
et vaincre le harcèlement dont ils sont victimes. 
Une jeunesse qui choisit de dépasser le quotidien 
parfois sombre d’une scolarité transformée 
en arène. Une ode à la résilience porteuse 
d’espoir et qui ne manque pas d’humour. À ne 
pas manquer ! Un bord de scène animé par la 
maison des adolescents sera proposé à la fin du 
spectacle pour discuter et poser vos questions 
sur les problématiques abordées dans la pièce.  

Organisé par  Episcènes, Cie L’ange Ingénu en 
partenariat avec la Maison des adolescents Béarn et 
Soule 

Tarifs 15€/10€  
(Gratuit pour les - 12 ans) 
Achat billets sur helloasso.com

Renseignements 
au 05 59 71 83 65 ou par mail 
infoepisenes.com

Déconseillé aux moins 
de 10 ans

 Tout Public
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LA MUSIQUE, UNE 
HISTOIRE D’HOMMES ?   
 

VE
ND

RE
DI

 1
7 

M
AR

S

EXPO

Médiathèque de Billère  
3 rue de la Pléiade

HORAIRES 
Le mercredi et le samedi de 
10h à 12h30 et de 13h30 à 
18h 
Le mardi, le jeudi et le 
vendredi de 13h30 à 18h

Renseignements 
au 05 59 13 06 30 

FEMMES ET CRÉATION MUSICALE DU 
MOYEN ÂGE À LA NAISSANCE DE LA 
SACEM 

En 2018, la SACEM comptait 17% de femmes 
auteures et compositrices. Cette faible proportion 
– constatée dans l’ensemble des pays européens 
et dans de nombreux secteurs créatifs – s’explique 
par l’évolution des structures sociales et des 
institutions musicales. L’exposition propose 
un parcours historique pour s’interroger sur les 
principales raisons qui mènent les femmes à 
être, encore aujourd’hui, très minoritaires dans le 
secteur de la création musicale. Cette exposition 
est aussi l’occasion de mettre à l’honneur des 
créatrices souvent oubliées, dont les œuvres 
retrouvent peu à peu leur place dans l’histoire de 
la musique. 

Vernissage de l’exposition le vendredi 17 mars à 18h 
Jusqu’au 31 mars

Proposé par  Claire Giraudin et Sophie Rosemont 

En partenariat  avec la SACEM et AMPLI

 Tout Public

De 10H30 à 11H30 
Médiathèque de Lons,  
av. de Santona - Lons 
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ATELIER
ENFANT

PHILOSOPHIE POUR 
LES ENFANTS 

Différence ou inégalité ? Marie Delahaye, 
professionnelle en philosophie pour enfants, 
animera ces ateliers dans un cadre rassurant 
pour l’enfant afin qu’il prenne le temps de 
penser, de s’exprimer et de développer un 
raisonnement à travers une discussion critique.   

Organisé par  la Médiathèque de Lons

Renseignements 
au 05 59 11 50 45 

7-12 
ans
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De 14H à 17H 
Médiathèque André 
Labarrère 
10 pl. Marguerite Laborde 
Pau

ATELIER
JEU VIDEO

NON, LE JEU VIDÉO 
N’EST PAS UN LOISIR 
RÉSERVÉ AUX 
HOMMES ! 
Un après-midi pour déconstruire les stéréotypes 
en découvrant, discutant et testant des jeux vidéo 
safin de se réapproprier ce médium trop souvent 
cloisonné. 

Organisé par  la Médiathèque André Labarrère

Accès libre 

SI ON CHANTAIT  CINÉ
RELAX

15H 
Médiathèque André 
Labarrère 
10 pl. Marguerite Laborde 
Pau

Accès libre

Quiévrechain, ville industrielle du nord de la 
France. Après la fermeture de leur usine, Franck, 
passionné de variété française, décide d’entrainer 
ses anciens collègues dans un projet un peu fou  : 
monter une entreprise de livraison de chansons 
à domicile. Si on chantait ! Un film de Fabrice 
Maruca (2021, 1h35). 

Les Ciné-relax sont des projections ouvertes 
à tous et adaptées à des personnes autistes, 
polyhandicapées, avec un handicap intellectuel, 
cognitif, des troubles psychiques, une maladie 
d’Alzheimer. Les séances Relax proposent un 
environnement bienveillant et chaleureux où 
chacun, avec ou sans handicap, est accueilli et 
respecté tel qu’il est. 

En partenariat  avec l’ADAPEI, l’APBP, l’AGPI et Culture Relax

 Tout Public
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Centre social du Hameau 
23 rue Monseigneur Campo 
Pau

EXPOSITION
 IDENTITÉS 

Photomontages réalisés à partir d’un travail de 
land art autour d’un séquoia par des stagiaires 
de l’Institut du Travail Social et de performances 
gestuelles de résidents de l’ARIMOC. 

Jusqu’au 28 mars

Organisé par l’ARIMOC en partenariat avec le Centre 
Social du Hameau

Entrée libre

Du lundi au vendredi de 9h à 
12h et de 14h à 19h 

 Tout Public

PARCOURS SPORTIF  
DANS LE NOIR SPORT

De 9H15 à 10H15  
UNADEV, 45 rue Emile 
Guichenné - Pau

Tenue de sport exigée 
 
Renseignements et 
inscriptions  
au 05 59 12 21 36 

Adultes

Nous vous proposons un parcours de motricité 
dans le noir. 

Venez vivre l’expérience de la déficience visuelle 
dans la pratique sportive et des difficultés 
rencontrées par nos adhérents. 

Organisé par   l’UNADEV en partenariat avec Be Apas
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Spectacle déjà programmé le 
vendredi 17 mars (voir p.53)

«UN PRÉVU»
SPECTACLE

20H30 
Episcènes théâtre 

Bizanos
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18H30 
Atelier du Neez 
583 avenue du 18 Juin 1940 
Jurançon

PARENT SOLO :  
UN DÉFI AU QUOTIDIEN 
Projection d’un film du Centre Social de la 
Pépinière “Comme un gâteau mal coupé” qui 
retrace le parcours des femmes engagées dans 
une mobilisation, qui a permis à un groupe de 
12 femmes cheffes de famille monoparentale de 
se rendre à l’Assemblée Nationale en 2017 pour 
faire état des difficultés liées à leurs situations et 
échanger avec des parlementaires sur les enjeux 
liés à la monoparentalité. 

Film suivi d’un débat

Organisé par  la Ville et CCAS de Jurançon en partenariat 
avec le Centre Social de la Pépinière  

Gratuit 

CINÉ 
DÉBAT

 Tout Public

L’UE AGIT POUR 
LUTTER CONTRE LES 
DISCRIMINATIONS ? 

PARLONS-EN AU CAFÉ 
DES LANGUES !  
Le Café des Langues est une rencontre 
linguistique et interculturelle entre ressortissants 
européens.    Le Café des Langues du mois de 
mars - organisé par l’association Pistes Solidaires 
Europe Direct - sera l’occasion de parler et de 
débattre dans plusieurs langues (différentes 
tables animées par des ressortissants européens) 
d’égalité femmes-hommes, de valeurs d’inclusion 
et de droits fondamentaux dans les différents 
pays européens et de découvrir ce qui est mis 
en place par l’UE pour lutter contre tout type de 
discrimination. Venez participer, c’est l’occasion 
de faire entendre votre voix ! 

Organisé par   Pistes Solidaires - Europe Direct Pau Pays de 
l’Adour en partenariat avec Au Bureau et Erasmus Student 
Network

RENCONTRE

A partir de 19h30 jusqu’à 
21h30 
Au Bureau Pau Université 
(pub, brasserie, restaurant)

Entrée libre

Renseignements  
europedirectppa@pistes-
solidaires.fr/ +337 54 35 58 
23 (WhatsApp)

 Tout Public
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MISSION  
ZÉRO DISCRI  
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De 10H à 12H et de 
14H à 16H 
Médiathèque  
Trait d’Union 
Salle Agora (Atelier 
Jeux pour enfants) 
Salle de l’Heure du 
conte (Atelier Roulotte 
des jeux) 
Rue du Parc-En-Ciel 
Pau
Sur inscription à la 
médiathèque Trait d’Union 
au 05 59 84 74 18

+7 
ans

ATELIER JEUX POUR ENFANTS

Participez au parcours “Mission zéro discri” !  
Jouez en équipe de 3 à 6 joueurs, trouvez des 
indices, résolvez des énigmes et trouvez des mots 
mystères pour fleurir l’arbre à mots.

Atelier animé par les associations Les Francas, Info droits 
et les Petits Débrouillards, en collaboration avec le Centre 
Social du Hameau.

ATELIERS 
JEUX

ROULOTTE  
DES JEUX  

ATELIER JEUX DU MONDE
Un espace dédié aux jeux du monde qui permettra 
aux enfants et à leurs familles de découvrir 
librement des jeux qu’ils ne connaissent pas ou 
peu.

Atelier animé par  Les Francas

 Tout Public

JARDINAGE, PAPOTAGE 
ET SENSIBILISATION 

De 14H à 17H 
Jardin partagé Marsan 
Rue Amédée Rousille 
Pau

Renseignements  
au 06 50 95 10 72 
auprès d’Elsa et Valérie 
(animatrices)

RENCONTRE, JARDINAGE, EXPOSITION 
ET ÉCHANGES

Quand le Groupe Entraide Mutuelle rencontre le 
jardin partagé Marsan, on fait rimer jardinage, 
partage, papotage et sensibilisation. Une 
invitation à partager un après-midi au vert à 
la découverte d’aménagements d’horticulture 
adaptés aux personnes à mobilité réduite ou en 
fauteuil roulant. Lorsque l’on sait que les jardins 
thérapeutiques et l’hortithérapie sont une façon 
de combattre le stress, l’anxiété ou la solitude, 
il semble indispensable que ces activités soient 
accessibles à tous. Venez planter et échanger 
dans une ambiance conviviale et créative autour 
de l’autonomie des personnes présentant un 
handicap résultant de troubles psychiques, d’un 
traumatisme crânien ou de toute autre lésion 
cérébrale. Ils vous parleront de leurs expériences 
et répondront avec plaisir à vos questions.  
 
Organisé par  l’association GEM en Daban en partenariat Les 
Amis du jardin Marsan

ATELIERS 
JEUX

 Tout Public

M
ER

CR
ED

I 2
2 

M
AR

S



64 65

TROUBLES PSYCHIQUES :  
ET ALORS ?  
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De 14H à 18H 
Galerie Tempo 
Centre Commercial Leclerc 
Pau

Les familles ont une place légitime dans le parcours 
de soin et de vie de leurs proches en souffrance 
psychique. Pour les aider, l’UNAFAM propose 
différentes formations qui s’adaptent aux situations 
et permettent d’étayer leur savoir expérientiel. Un 
aidant aidé reprend confiance en ses capacités d’agir 
et a toute sa place dans l’alliance thérapeutique.   
 
Organisé par  l’UNAFAM 64

RENCONTRE

 Tout Public

GOÛTER DANS LE NOIR 
ET MISE EN SITUATION 
CANNE BLANCHE  

De 15H30 à 17H30 
Centre social de la Pépinière 

4 -8 av. Robert Schuman - Pau

Gratuit

Sur inscription Inscription à 
l’accueil du Centre Social La 

Pépinière.  
Pour tout autre renseignement, 

appeler le 06 10 46 10 29

SENSIBILISATION AU HANDICAP VISUEL 
Partage d’un goûter avec un masque sur les yeux et 
parcours avec une canne blanche les yeux bandés. 
 
Organisé par  l’association Valentin Haüy de Pau

EXPÉRIENCE  Tout Public

DISCRIMINATIONS  
DE GENRE, 
PARLONS-EN !  

De 8H à 12H30 
Marché de Saragosse  
Pau

Le planning familial va à la rencontre des habitants 
sur le marché de Saragosse pour aborder la 
thématique des discriminations de genre. 

Organisé par  le Planning Familial

STAND 
D’ANIMATION
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 Tout Public
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MARKETHON  
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En journée 
Dans les entreprises 
partenaires de l’agglomération

Sur inscription 
auprès de son conseiller Pôle 
emploi

RENCONTRE DEMANDEURS D’EMPLOI / 
ENTREPRISES 

Sur une journée, des demandeurs d’emploi, réunis 
par petits groupes de trois, rencontrent des 
entreprises de l’Agglomération. Le but : gagner 
ou regagner l’assurance d’une présentation en 
porte à porte, mais surtout établir une liste des 
offres d’emploi cachées.  Les offres concernent 
tous les secteurs d’activité et sont réservées 
pendant 1 mois aux participants du Markethon.   
 
Organisé par l’IAE Pau Bayonne et AGIR abcd  

En partenariat avec la Communauté d’Agglomération Pau 
Béarn Pyrénées, Pôle emploi, la Mission Locale, CD64 et PLIE 
Pau Pyrénées

RENCONTRE

LA SÉANCE  
MARS ATTAQUE  

20H 
Cinéma CGR St-Louis,  
11 Rue Maréchal Joffre 
Pau  

Tarif 5€

ENVOLE-MOI  (FILM DE 2021)

Thomas passe ses nuits en boite de nuit et ses 
journées au lit, jusqu’au jour où son père, le 
docteur Reinhard, lassé de ses frasques, décide 
de lui couper les vivres et lui impose de s’occuper 
d’un de ses jeunes patients. Marcus a douze ans 
et vit seul avec sa maman. Il souffre depuis sa 
naissance d’une maladie grave qui rythme ses 
journées, entre le centre d’accueil médicalisé où 
il est scolarisé et des séjours répétés à l’hôpital. 
Cette rencontre va bouleverser le quotidien de l’un 
et de l’autre, et tout simplement changer leur vie.

CINÉMA

Demandeur d’emploi  Tout Public

Film projeté  en audiodescription avec sous-titrage à 
destination des personnes sourdes et malentendante.
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VOUS ÊTES SENIOR ? 
BIENVENUE EN 
ENTREPRISE !   
RENCONTRES AVEC DES RECRUTEURS 
LOCAUX POUR L’EMPLOI DES SENIORS

A l’occasion du salon des séniors et de leurs 
familles, des employeurs sensibilisés à l’inclusion 
des séniors viennent à votre rencontre en 
proposant des recrutements directs, des conseils 
ou encore du réseau pour vous aider dans votre 
recherche d’emploi.  

Organisé par  A.CO.R. et Service Emploi de la CDAPBP / CREA 
SUD POUR PRESSE PUREE 

PILATES  
DANS LE NOIR 
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De 11h à 12h  
UNADEV,  
45 rue Emile Guichenné - Pau 

Tenue de sport et tapis de sol 
exigés 

Renseignements et inscriptions 
au 05 59 12 21 36

Adulte

L’UNADEV propose à toute personne intéressée de 
participer à un cours de Pilates dans le noir. Vous 
pourrez ainsi pratiquer l’activité en situation de 
handicap visuel.  

Organisé par  le Centre Régional UNADEV Nouvelle Aquitaine 
Pau avec Be APAS - Activités Physiques Adaptées et Santé 

SPORT

DISCRIMINATIONS 
PARLONS-EN !  

En journée 
ITS Pierre Bourdieu 
8 Cr Léon Bérard 
Pau

Sur inscription auprès de l’ITS

Pour éducateurs spécialisés, 
assistants sociaux, moniteurs 
éducateurs (ITS), étudiants de 
l’Université 

ATELIERS DE SENSIBILISATION AUX 
DISCRIMINATIONS À DESTINATION DES 
ÉTUDIANTS DE L’ITS DE PAU ET DE 
L’UNIVERSITÉ. 

Sensibilisation aux enjeux légaux et psycho-
logiques des discriminations par les juristes 
du CIDFF 64 et les psychologues de l’APAVIM.  

Seront abordés les aspects juridiques des 
discriminations (lois et sanctions), les aspects 
psychologiques, les impacts des discriminations 
sur les victimes et les stratégies des auteurs 
(conséquences sur les victimes : stress post-
traumatique, baisse de l’estime de soi…).  
 
Organisé par  l’ITS, le CIDFF 64, l’APAVIM en partenariat avec 
l’ITS

ATELIERS

En journée 
Parc des expositions à Pau   

Renseignements  
au 05 59 82 82 02

JOB DATING

Seniors

en recherche d’emploi 
à partir de 50 ans
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BAPTÊME  
DE CIRCUIT  
À PAU ARNOS  

De 10h à 16h 
Circuit Pau Arnos 

Inscription auprès  
de mission.handicap@ville-pau.fr 
en précisant nom, prénom, âge 
et téléphone 

L’association RD Racing 64, en partenariat avec 
le circuit de Pau Arnos, propose des baptêmes 
de circuit, à bord d’une voiture de course, 
aux personnes en situation de handicap (les 
transferts seront exclusivement assurés par les 
accompagnateurs des personnes inscrites au 
baptême de circuit). 

Organisé par  le RD Racing 64 en partenariat avec la 
Communauté d’Agglomération Pau Béarn Pyrénées et le  
Circuit Pau Arnos 

SPORT
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 Public

en situation de handicap 
à partir de 16 ans  

LANGUE DES SIGNES 
FRANÇAISE  
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M

ED
I 2

5 
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10H30 
Médiathèque de Lons 
Avenue de Santona

Renseignements et inscriptions 
au  05 59 11 50 45

Des histoires lues mais aussi signées par les 
bibliothécaires, pour être comprises par tout le 
monde. 

Organisé par  la Médiathèque de Lons

PAUSE 
LECTURE

 Tout Public
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DIS..., 
C’EST QUOI TON 
MÉTIER ?!   

10H30 
Médiathèque Trait d’Union 
Rue du Parc en ciel - Pau 

Sur inscription auprès de  
à la médiathèque Trait d’Union au 
05 59 84 74 18 ou sur le site web 
https://mediatheques.agglo-pau.fr/  
(rubrique Agenda)

Morgan Lechhab-Vacossin, juriste en cabinet 
d’avocat, doctorant chargé d’enseignement à 
l’Université et analyste pour la maison d’édition 
juridique Lexis Nexis, viendra nous parler de son 
métier axé sur la protection des libertés et droits 
fondamentaux. On lui posera des questions pour 
mieux connaître sa profession. 

Organisé par  la Médiathèque Trait d’Union

RENCONTRE

 Tout Public

BIZARRE ? VOUS AVEZ 
DIT BIZARRE ?  
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11H 
Médiathèque de Gan 
Rue Bel-Air

Accès libre

Histoires et chansons sur le thème des 
discriminations. 

Organisé par  la Médiathèque de Gan

PAUSE 
LECTURE

0-6 
ans

« PORTEURS DE 
PAROLES » DANS 
NOS QUARTIERS !   

DÉBATS

A partir de 14H 
Quartier Paul Doumer 

Pau

(Sous  réserve des conditions météorologiques)

Des phrases ou questions « chocs » fondées sur 
des préjugés seront écrites sur des panneaux. 
Les jeunes de l’association Léo Lagrange iront 
récolter la parole des habitants sur une ou 
plusieurs thématiques liées aux discriminations. 

Les questions posées inciteront au débat.  

Nous afficherons ces propos et les exposerons 
dans le quartier ainsi qu’au Léo Café (café 
associatif de Léo Lagrange-Cap Solidaire). 

 Organisé par  l’Espace de Vie Sociale « Léo Lagrange 
Cap Solidaire »

 Tout Public
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CINÉ-SURPRISE   
A partir de 15H30 
Médiathèque de Lons,  
av. de Santona

Réservation conseillée 
au 05 59 11 50 45

CINÉMA AUTREMENT PROJECTION

PROJECTION

Les séances Cinéma Autrement sont des 
projections inclusives, ouvertes à tous et 
adaptées aux aveugles et déficients visuels 
grâce à l’audiodescription et aux sous-titres 
pour sourds et malentendants. 

 Au programme du jour  une comédie mettant 
en scène un homme qui commence à avoir 
des problèmes d’audition et sa voisine qui 
rêve de calme. De la malentendance et des 
malentendus  !

Entrée libre

15H 
Médiathèque  
André Labarrère  
10 place Marguerite 
Laborde- Pau

 Tout Public

 Tout Public
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Entrée libre

Renseignements 
www.asmab64.fr 
asmab-64@orange.fr 

CAFÉ SIGNES 
SENSIBILATION

A partir de 14H30 
Boulangerie La Mie de Pain 
Allée Antoine de Bourbon 
Idron 

La boulangerie « La Mie de Pain » à Idron accueille 
l’Association des Sourds, Malentendants et Amis 
du Béarn pour un atelier de découverte de la 
langue des signes française par le jeu, l’échange 
et … le partage d’un goûter.  N’hésitez pas à les 
rejoindre ce samedi après-midi !  Tout Public
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INITIATION À LA 
SOPHROLOGIE  

De 14H à 15H 
UNADEV,  
45 rue Emile Guichenné 
Pau

Renseignements et inscriptions 
au  05 59 12 21 36

Adulte

L’UNADEV propose de vivre une rencontre avec 
ses adhérents autour d’un atelier de sophrologie 
ludique et chaleureux animé par Elodie Caussé, 
sophrologue-systémicienne. 

 
Organisé par  l’UNADEV

ATELIER
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TRAIT D’UNION

MJC du Laü 
81 avenue du Loup 
PAU

Horaires 
Du lundi au vendredi 
de 9h à 12h et de 14h 
à 19h 
Le samedi de 9h à 12h 
et de 14h à 18h

EXPO

DES HISTOIRES VENUES D’AILLEURS ET 
RACONTÉES ICI

Exposition de tableaux et de dessins réalisés par 
deux artistes MNA (Mineurs Non Accompagnés) 
qui évoquent leur voyage d’Afrique de l’Ouest 
jusqu’en France, leur combat pour survivre à un 
tel parcours et leur arrivée en France, à Pau. 

 
Organisé par  l’OGFA en partenariat avec la MJC du Laü

Jusqu’au 7 avril 

 Tout Public
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SENSIBILISEZ-VOUS 
À LA DÉFICIENCE 
VISUELLE EN 
CUISINANT ! 

De 9H30 à 12H30 
UNADEV,  
45 rue Emile Guichenné 
Pau

Inscription  
au 05 59 12 21 36 
avant le 21 mars,  
8 places maximum

ATELIER 
CUISINE

Venez cuisiner dans le noir en compagnie 
de déficients visuels au centre de l’UNADEV 
de Pau. Ce sera l’occasion de découvrir de 
nouvelles techniques pour cuisiner. Vous pourrez 
même partager le repas que vous aurez tous 
cuisiné !	 

 
Organisé par   l’UNADEV
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 Tout Public

LA PASSION  
QUI NOUS ANIME  
ET NOUS RASSEMBLE  

M
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8 
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Les Halles de Pau 
8 rue Carnot 

Horaires 
Du mardi au samedi  
de 7h à 15h 
Le dimanche  
de 9h à 15h

EXPO

La structure Novae accueille des personnes isolées 
dont le parcours de vie a été semé d’embuches. 
Leur attrait commun pour la créativité sous toutes 
ses formes les a amené à se réunir autour d’un 
atelier d’art, animé par des professionnels et des 
bénévoles. Ils se saisissent aujourd’hui du thème 
de la discrimination pour exprimer leurs idées et 
leurs expériences à travers une exposition d’une 
dizaine d’œuvres d’art (peintures et collages).  

 
Organisé par  l’OGFA et étudiants bénévoles de l’école d’art

Jusqu’au 8 avril 

 Tout Public
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“LE TABOU  
DES RÈGLES”

18H30 
Atelier du Neez 
583 av. du 18 juin 1940 
Jurançon 
Accès : Parking Atelier du 
Neez

Gratuit 
Entrée libre

CONFÉRENCE 
DÉBAT

Déconstruction du tabou des règles et informa-
tions sur les problématiques menstruelles, une 
conférence de Célia Gibassier du Planning familial.  

 
Organisé par   Atelier du Neez, Ville et CCAS de Jurançon, 
Brigitte Coustet , élue déléguée à l’égalité femmes-hommes et 
lutte contre les violences et discriminations faites aux enfants, 
femmes et hommes 
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 Tout Public
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De 15H à 17H 
Centre social de la Pépinière 
4-8 avenue Robert Schuman 
Pau

Gratuit 
Renseignements  
au 06 10 46 10 29

CONFÉRENCE

Pour les « personnes empêchées de lire », de 
multiples solutions existent aujourd’hui pour leur 
permettre d’accéder à la lecture, telles que les 
livres audio, la lecture à voix haute, etc. 

On a tendance à penser qu’elles ne s’adressent 
qu’aux personnes déficientes visuelles. Mais 
elles peuvent finalement aider un public bien plus 
large : personnes âgées en perte d’autonomie, 
personnes avec difficultés d’apprentissage de la 
lecture (« dys »), etc. 

Venez le découvrir à l’occasion de cette conférence 
proposée par l’Association Valentin Haüy. 

 
Organisé par  l’association Valentin Haüy de Pau en partenariat 
avec le Centre Social de la Pépinière

 Tout Public
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TOUS DIFFÉRENTS, 
TOUS ÉGAUX 16H 

Médiathèque  
1er étage  
André Labarrère - Pau

«CAFÉ PAPOTTE» :  
LA PLACE DES FEMMES 
DANS L’ESPACE PUBLIC   

Accès libre

ATELIER

ATELIER PHILO POUR ENFANTS 

 
Animé par   Isabelle Sauvy, de l’association SEVE

Enfant
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La ville est-elle faite par les hommes pour les 
hommes  ? Comment les femmes prennent place 
dans l’espace public, quels obstacles rencontrent-
elles ? Du harcèlement aux noms d’hommes sur 
les plaques à tous les coins de rue, le Planning 
Familial de Pau propose une réflexion, un échange 
sur ce sujet encore et toujours d’actualité.

Oganisé par   le Planning Familial

19H 
Espace de Rencontre 

du Foirail,  
45 Rue Carnot - Pau

Entrée libre

DÉBAT

 Tout Public
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PEUR, SOUFFRANCE, 
BEAUTÉ ET RÉSILIENCE  

 
Centre social du Hameau 
23 rue Monseigneur Campo 
Pau

Horaires 
Du lundi au vendredi  
de 9h à 12h et de 14h à 19h

Sensibilisation contre les violences faites aux 
femmes et à leurs enfants à travers les œuvres 
de Caroline Olière, artiste peintre et ancienne 
assistante sociale à l’APAVIM. 

 
Jusqu’au 8 avril  l’association Valentin Haüy de Pau en 
partenariat avec le Centre Social de la Pépinière

L’exposition sera également visible du 9 au 27 mars dans les 
locaux de l’APAVIM (voir agenda au 9 mars) 

EXPO
PEINTURE

 Tout Public
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LES AUTRES CHEMINS 

20H 
Cinéma Le Méliès 
15 place du Foirail - Pau

Durée 88 min

CINÉ 
DÉBAT

UN FILM D’EMMANUELLE LACOSSE - 2021

Francki, dernière génération de voyageurs yéniches, 
appréhende sa vie comme sur son ring de boxe. Son 
parcours est celui d’un homme tiraillé entre un mode 
de vie reçu en héritage et les injonctions de la société. 
Voyageur à la croisée des chemins, Francki revendique 
sa différence, espère garder sa liberté mais a du mal à 
trouver sa place au sein de la société. Alors il esquive 
et tente des équilibres précaires pour faire cohabiter 
ces deux mondes. Les problématiques s’enchaînent 
et l’obligent, les rêves changent, les espoirs restent. 
Passer un diplôme, lorsqu’on n’a pas connu les bancs 
de l’école, c’est se confronter à des codes qu’on ne 
possède pas. La société a créé une sphère unique 
à laquelle Francki doit se conformer. Le reste, c’est 
la marge. Et cette assignation à la marge devient en 
réalité un appel à désobéir, à affirmer sa singularité 
et son identité pour ne pas perdre sa culture. Avec ce 
film, il est question d’acceptation de la différence et 
de la possibilité de trouver d’autres chemins.

 
Organisé par  le service Gens du Voyage de la ville de Pau en 
partenariat avec les Films de la pluie

Ciné-débat en présence de la réalisatrice et de l’acteur principal 
suivi d’un temps convivial
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Tarif 5 €

 Tout Public
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COUP DE POUCE 
VERS L’INSERTION 
PROFESSIONNELLE  

De 14H-17H 
Médiathèque André Labarrère 
10 place Marguerite Laborde 
Pau

Renseignements 
au 05 59 12 21 36

Table ronde sur l’employabilité animée par la 
Cravate Solidaire et les bénévoles et salariés de 
l’UNADEV, suivie d’ateliers de préparation aux 
entretiens de recrutement. 

 
Organisé par  la Médiathèque André Labarrère et l’UNADEV

ATELIER 
Collectif

Adulte
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PROJET   
TELEMA  

19H30 
MJC du Laü 
81 avenue du Loup - Pau 

La MJC du Laü s’associe aux associations MC2a et 
SO Coopération dans le cadre d’un projet développé 
autour de l’artiste Méga Mingiedi Tunga. Le projet 
TELEMA interpelle sur la question des frontières de 
54 pays africains, tracées majoritairement à la fin 
du XIXème siècle par le colonisateur occidental. Une 
histoire qui fait écho sur la question des relations 
contemporaines entre les peuples et les questions 
de discrimination. 

 
Organisé par  la MJC du Laü en partenariat avec MC2A  
et SO Coopération 

PERFORMANCE 
ARTISTIQUE

 Tout Public
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PILATES  
DANS LE NOIR 

De 11h à 12h  
UNADEV,  
45 rue Emile Guichenné - Pau 

Tenue de sport et tapis de sol 
exigés 

Renseignements et inscriptions 
au 05 59 12 21 36

L’UNADEV propose à toute personne intéressée de 
participer à un cours de Pilates dans le noir. Vous 
pourrez ainsi pratiquer l’activité en situation de 
handicap visuel.  

 
Organisé par  le Centre Régional UNADEV Nouvelle Aquitaine 
Pau avec Be APAS - Activités Physiques Adaptées et Santé 

SPORT

Adulte
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CINÉ-CLUB  
DROITS DES FEMMES  18H 

Médiathèque de Billère 
3 rue de la Pléiade

Renseignements 
au 05 59 13 06 30

Projection d’un film qui interroge les droits des 
femmes. 

 
Organisé par  la Médiathèque de Billère

CINÉMA

 Tout Public



88 89

PORTES OUVERTES  
ECLOZ

De 10H à 12H et de 14H à 16H 
Ecloz 
53 rue Emile Guichenné  
(entrée sous le porche du n°55 – 
fond de cour) 

Depuis le 1er août 2022, la première Entreprise à But 
d’Emploi (EBE) du territoire a commencé son activité 
au 53 rue Emile Guichenné à Pau.  

L’EBE ECLOZ, spécifiquement créée dans le cadre 
de l’expérimentation Territoires Zéro Chômeur de 
Longue Durée, propose à toutes les personnes 
volontaires du territoire d’expérimentation, privées 
d’emploi depuis plus d’un an, un contrat à durée 
indéterminée, rémunéré au smic.  

Ces nouveaux emplois émanent d’un côté de l’analyse 
du territoire, à la recherche de travaux utiles, et de 
l’autre, d’une compréhension fine des compétences 
et contraintes des personnes actuellement privées 
d’emploi. 

Elle compte aujourd’hui 30 salariés en CDI et offre 
différents services (location / dépôt de matériel de 
bricolage Ozlaloc ; concept store recyclerie : meubles et 
accessoires rénovés, relookés) ; taxi-vélo ; prestations 
sur mesure). 

Venez découvrir la diversité des activités proposées 
au travers de visites guidées et d’ateliers découvertes. 

Organisé par  Ecloz et le service Emploi et Valorisation des 
Compétences du Territoire de la Communauté d’Agglomération 
Pau Béarn Pyrénées 

Sur inscription auprès 
d’Ecloz  
Flore Kimbembo au  
05 32 00 00 84 ou par mail 
f.kimbembo@ecloz-pau.org 

PORTES 
OUVERTES

 Tout Public
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PARCOURS SPORTIF  
DANS LE NOIR SPORT

De 9H15 à 10H15  
UNADEV, 45 rue Emile 
Guichenné - Pau

Tenue de sport exigée 
 
Renseignements et inscriptions 
au 05 59 12 21 36 

PARCOURS DE MOTRICITÉ DANS LE 
NOIR. 

Venez vivre l’expérience de la déficience visuelle 
dans la pratique sportive et des difficultés 
rencontrées par nos adhérents. 

Organisé par   l’UNADEV en partenariat avec Be Apas

Adulte
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EN 2023,  
LA LUTTE CONTRE 
L’ANTISÉMITISME

20H 
L’Atelier du Neez,  
avenue du 18 Juin 1940, 
Jurançon

PROJECTION DU FILM DE PIERRE VIDAL 
«MÉMOIRES DE GURS»  ET CONFÉRENCE-
DÉBAT AVEC CLAUDE LAHARIE 

A partir de l’expérience du camp de Gurs, la Ville et 
le CCAS de Jurançon proposent une réflexion sur la 
lutte contre les discriminations et l’antisémitisme. 

Des élèves du lycée Jules Supervielle d’Oloron 
seront présents avec leur professeur. Ceux-ci 
travaillent depuis plusieurs années à transmettre 
l’histoire du camp de Gurs afin de faire reculer 
sinon l’indifférence, du moins l’ignorance.  

Organisé par   la Ville et le CCAS de Jurançon, en partenariat 
avec Pierre Vidal, Claude Laharie, Laure-Agnès Bonzom-
Loubet et 6 lycéens de 1ère du lycée Jules Supervielle d’Oloron 
Sainte Marie 

CINÉ 
DÉBAT

 Tout Public

LES SENS  
ET LA MATIÈRE ATELIER

De 14H à 17H 
Espace Rencontre du Foirail 
45 rue Carnot - Pau

Renseignements  
05 59 12 21 36

ATELIER CRÉATIF ET COLLABORATIF

L’UNADEV (Union Nationale des Aveugles et 
Déficients Visuels) vous propose de contribuer 
par l’expérimentation de différentes techniques, 
outils et matériaux, à la création d’une œuvre 
collective. Un temps de rencontre, d’échange et 
de convivialité animé par Carine Cortijo et Sylvie 
Boulanger, deux créatrices et artisanes dans le 
domaine des arts décoratifs qui animent tous 
les mois des ateliers de création artistique à 
destination des bénéficiaires de l’UNADEV. 

Organisé par   l’UNADEV en partenariat avec Be Apas

 Tout Public
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Lycéens
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CINÉ-SURPRISE - 
(RE)DÉCOUVRIR LES 
GRANDS CLASSIQUES  

PROJECTION

14H30 
Médiathèque André-Labarrère 
10 place Marguerite Laborde 
PAU

Accès libre

Le classique du jour date des années 40 et 
commence comme une comédie dans laquelle 
le personnage principal, un réalisateur de films 
à succès, décide de se glisser dans la peau d’un 
clochard pour nourrir son prochain film... 

«CAFÉ PAPOTTE» :  
LE HARCÈLEMENT DE 
RUE, C’EST QUOI ?
Le harcèlement de rue est aujourd’hui puni 
par la loi. Cela change-t-il pour autant les 
comportements, les mentalités ? Le Planning 
Familial de Pau propose un temps d’échange sur 
la place des femmes dans l’espace public à travers 
l’expérience du harcèlement de rue. 

Organisé par   le Planning Familial

14H30 
Espace de Rencontre 

du Foirail,  
45 Rue Carnot - Pau

Entrée libre

DÉBAT

 Tout Public

 Tout Public
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« CES INVISIBLES » 
TOUS AIDANTS 
NATURELS 

De 14H à 17H 
Place Clémenceau 
Pau

CHAINE HUMAINE « 64 AIDANTS » 

Vous êtes aidant d’une personne âgée ou en 
situation de handicap ? Rejoignez les membres de 
l’association Le Méliange pour former une chaîne 
de solidarité des aidants. 

Organisé par  Le Méliange

Pour tous les aidants du 64

SOLIDARITÉ

Sur inscription sur le compte 
Facebook Le Méliange 
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Demandeurs d’emploi

ATELIERS

Complexe de la République 
2-4 place de la République 
Pau

Du 27 février au 7 avril. Ces ateliers, animés par 
Tiarii Lequesne, se déroulent sur 18 séances 
de 3h chacune. Ils ont pour objectifs de savoir 
se présenter, présenter son parcours et son 
projet professionnel, se préparer à un entretien, 
s’initier ou développer l’usage d’outils langagiers 
spécifiques aux étapes de la recherche d’emploi 
(rédiger un CV, une lettre de motivation etc.). 

 
En partenariat avec la Communauté d’Agglomération 
Pau Béarn Pyrénées, la Cité de l’emploi, le Club 
Emploi et Développement du Hameau et Saragosse, 
la plateforme d’évaluation, d’orientation et de suivi 
linguistique et AJIR 

avec un projet 
professionnel identifié, 
inscrits ou non à Pôle 
Emploi, pas ou peu 
autonomes en langue 
française (publics FLE 
ou postAlpha) 

TRAIT D’UNION 
DES HISTOIRES 
VENUES D’AILLEURS 
ET RACONTÉES ICI  

SPECTACLE

19H 
(Attention, les portes seront 
fermées à 19h) 
MJC du Laü 
81 avenue du Loup 
PAU

« A LA RENCONTRE DE JEUNES ARTISTES 
MINEURS ISOLÉS DE L’OGFA »

Présentation du concept artistique « Trait D’Union » qui 
se décline sous plusieurs formes :  

•	 La musique (avec une chanson en français 
interprétée au piano par l’ensemble des artistes) ; 

•	 La présentation du recueil d’histoires et de 
poèmes « Trait D’Union » ; 

•	 La lecture de deux histoires rédigées par les 
jeunes ainsi que de deux poèmes ; 

•	 Une exposition de tableaux et de dessins 
réalisés par deux artistes MNA jusqu’au 7 avril ; 

•	 Une chorégraphie de danse ivoirienne 
interprétée par deux jeunes danseurs ivoiriens.  

Le concept est l’évocation du voyage des jeunes MNA, 
d’Afrique de l’Ouest jusqu’en France, de leur combat 
pour survivre à un tel parcours et de leur arrivée en 
France, à Pau, où la vie reprend le dessus et leur permet 
de se réaliser. 

Organisé par   l’OGFA en partenariat avec la MJC du Laü

 Tout Public
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ATELIERS DE FRANÇAIS 
VERS L’EMPLOI   
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«CANTO PÉRISCO» 
La Chorale des enfants du périscolaire  

Tout au long du mois de Mars 
Attaque les équipes du Périscolaire 
de la Direction Sport Education de 
la ville de Pau ont mené des actions 
de sensibilisation à destination des 
enfants au sein des sites périscolaires. 
Les enfants ont travaillé 4 chansons 
sur le thème des discriminations et 
viendront les interpréter sur l’espace 
public.  

Organisé par  les équipes périscolaires de 
la ville de Pau  

 

«L’ÉMISSION DES MARTIENS» 
Débats radiophoniques avec Radio Pau 
d’Ousse   

Les enfants des sites périscolaires 
seront invités à débattre sur des 
questions de discrimination sur 
l’antenne RPO.   

En partenariat  avec RPO  

ENSEMBLE

Chorégraphie imaginée par le conser-
vatoire à rayonnement départemental 
et l’UNADEV 

Un atelier de danse contemporaine est 
proposé aux adhérents de l’UNADEV 
depuis novembre 2021 en partenariat 
avec le conservatoire de Pau.  

De ce partenariat est né une envie de 
créer, de s’exprimer au travers de la 
danse contemporaine.  

Nous vous proposons d’assister à 
cette représentation chorégraphique 
où danseurs déficients visuels et 
danseurs du conservatoire mêlent 
leurs envies, leur talent. Ce spectacle 
collaboratif sert de clôture aux 
événements proposés par l’UNADEV 
dans le cadre de Mars Attaque.  

Organisé par  l’UNADEV en partenariat 
avec le Conservatoire à rayonnement 
départemental  

CONCERT DE L’ATELIER 
MUSIQUE DES « CHAMOIS 
PYRÉNÉENS»  

Le point final de l’édition 2023 de 
Mars Attaque sera donné par les 
musiciens de l’atelier musique des 
«Chamois Pyrénéens», ensemble 
musical composé de personnes en 
situation de handicap qui vous feront 
vous déhancher sur des musiques des 
années 80.  

Organisé par l’atelier musique des 
«Chamois pyrénéens»  

Square Aragon à partir de 16h30 

 Tout Public

RDV Square Aragon 
pour clôturer ensemble

Mars Attaque !
De 16H30 à 20H

Petite 
restauration 

sur place



•	A.CO.R
•	ADAPEI
•	AGIR abcd
•	AGPI
•	AJIR
•	Amnesty International 

Pau
•	AMPLI
•	APAVIM
•	APBP
•	APF France Handicap
•	ARCOLAN
•	ARIMOC
•	ASMAB64
•	Association des Sourds 

Malentendants et Amis du 
Béarn

•	Association Different is 
Beautiful

•	Association GEM en 
Daban

•	Association Sève
•	Association Valentin Haüy 

de Pau
•	Association Vivre ma Ville
•	Be Apas
•	Blues café
•	Breakxpression
•	Centre Social du Hameau 

de la Ville de Pau
•	Centre Social la Pépinière
•	CGR Pau Saint-Louis
•	Chorale Babel
•	CIDFF 64
•	Circuit Pau Arnos
•	Cité de l’Emploi – GIP-

DSU
•	CitéLab de la 

Communauté 
d’Agglomération Pau 
Béarn Pyrénées

•	Club Emploi et 
Développement du 
Hameau et Saragosse de 
la Ville de Pau

•	Compagnie Ifébo
•	Compagnie les Pieds dans 

l’eau
•	Compagnie théâtrale Vice 

et Versa
•	Conservatoire Pau Béarn 

Pyrénées

•	Créa Sud – Presse Purée
•	CRIC
•	Croix rouge
•	Culture Relax
•	DILCRAH
•	Direction Sport Education, 

Service Périscolaire de la 
ville de Pau

•	Du côté des Femmes
•	ECLOZ
•	Emmaüs
•	Episcènes, cie L’ange 

Ingénu
•	ESAD
•	Espace de vie sociale Léo 

Lagrange Cap Solidaire
•	Espace Rencontre du 

Foirail de la Ville de Pau
•	FMS2I/FMS
•	GIP DSU (Groupement 

d’Intérêt Public-
Développement Social 
Urbain)

•	IAE Pau Bayonne
•	IME Castel de Navarre
•	Infodroits
•	Institut du Travail Social 

Pierre Bourdieu
•	La Ciutat
•	La Cravate Solidaire
•	La Main tendue
•	Le Méliange
•	Le Méliès
•	Les Amis du Jardin 

Marsan
•	Les Chamois Pyrénéens
•	Les Francas
•	Les Halles de Pau
•	Les Petits Débrouillards
•	Librairie Bachi Bouzouk
•	Librairie l’Escampette
•	Librairie Parvis Leclerc
•	Librairie Tonnet
•	Lycée St Cricq
•	Maison des adolescents 

Béarn et Soule
•	Maison du jardinier de la 

Ville de Pau
•	MC2A
•	Médiathèque André 

Labarrère de Pau
•	Médiathèque de Billère

•	Médiathèque de Gan
•	Médiathèque de Jurançon
•	Médiathèque de Lescar
•	Médiathèque de Lons
•	Médiathèque Trait d’Union 

de Pau
•	Mission Gens du voyage 

de la Communauté 
d’Agglomération Pau 
Béarn Pyrénées

•	Mission Handicap, Ville de 
Pau

•	Mission Locale, 
Organismes de formation

•	Mission Ville d’Art et 
d’Histoire de la Ville de 
Pau

•	MJC Berlioz
•	MJC des Fleurs
•	MJC du Laü
•	Musée des Beaux-Arts de 

la Ville de Pau
•	Office de tourisme de Pau
•	OGFA
•	Pistes Solidaires – Europe 

Direct Pau Pays de l’Adour
•	Planning Familial
•	PNEUS
•	Pôle Emploi
•	Randstad
•	RD Racing 64
•	RPO
•	Service communautaire 

des archives Pau Béarn 
Pyrénées

•	Service Emploi et 
compétences du territoire 
de la Communauté 
d’Agglomération Pau 
Béarn Pyrénées

•	SO Coopération
•	UFOLEP
•	UNADEV
•	UNAFAM 64
•	Uniscité
•	Ville de Billère
•	Ville de Gelos
•	Ville de Lescar
•	Ville et CCAS de Jurançon

 MERCI À TOUS LES ACTEURS  
QUI FONT VIVRE MARS ATTAQUE ! 

VICTIME OU TÉMOIN 
DE DISCRIMINATION ?

Les juristes du Défenseur des droits vous écoutent 
et vous accompagnent pour faire respecter vos droits. 

 Service gratuit et confidentiel 

©
 0

2-
20

23
 | 

D
éf

en
se

ur
 d

es
 d

ro
its



Edition 2023


