
 

 

JOURNÉE TECHNIQUE DU
Organisée et animée par le CREPAQ 

en partenariat avec le 
 

Au Centre H

Réduction du gaspillage alimentaire 

 
Accueil des participants et café de bienvenue offert par le CREPAQ
 
Introduction de la journée  
Dominique NICOLAS, co-président, CREPAQ
Christophe MAZIN, Directeur Général du Groupe Hospitalier Sud Gironde
Représentant du PAT, Hervé GARRIGUE, Président RESTAU’CO
 

Présentation du CREPAQ et du RÉGAL Nouvelle
Dominique NICOLAS, Co-président du CREPAQ
Delphine CLERGUE, Coordinatrice du CREPAQ
 

Présentation de la politique de transition écologique du Groupe Hospitalier Sud Gironde
Ludivine AUFFRET, Responsable Transition Energétique et Ecologique en Santé 
 

Présentation de RESTAU’CO 
Hervé GARRIGUE, Délégué Régional de RESTAU’CO 
 

Rappel du contexte règlementaire, état des lieux et enjeux de la réduction du gaspillage alimentaire en restauration 
collective en établissements de santé 
Chargé·e·s de mission du CREPAQ 
 

Pause 
 

Mettre en place une démarche de lutte contre le gaspillage alimentaire en établissement
Témoignages de Hervé GARRIGUE, Ingénieur en charge de la 
Olivier MACHEFER, Responsable Cuisine Centrale 
 

Témoignage de la mise d’une démarche alimentaire en EHPAD
Isabelle BRETEIGNIER, diététicienne nutritionniste
Présidente Directrice Générale SCIC Nourrir l'Avenir
 

Déjeuner dans le restaurant collectif du Centre H
 
Présentation de Ma Cantine 
Hugues CRUSE, Chargé de mission Alimentation,
 

Ateliers participatifs 
 Balance ta pesée ! 
 A chaque problème sa solution
 Comment passer à l’action 

 

Conclusion de la journée 
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 Centre Hospitalier de Cadillac 
89 rue Cazeaux Cazalet 

33410 Cadillac sur Garonne 

 

 
JOURNÉE TECHNIQUE DU RÉGAL NOUVELLE-AQUITAINE

Organisée et animée par le CREPAQ  
avec le Groupe Hospitalier Sud-Gironde et Restau’Co

Jeudi 13 mars 2025 
Au Centre Hospitalier de Cadillac (Gironde)

 

Réduction du gaspillage alimentaire dans les établissements de santé et médico

participants et café de bienvenue offert par le CREPAQ 

président, CREPAQ 
N, Directeur Général du Groupe Hospitalier Sud Gironde 

Hervé GARRIGUE, Président RESTAU’CO,  

Présentation du CREPAQ et du RÉGAL Nouvelle-Aquitaine  
président du CREPAQ 

Delphine CLERGUE, Coordinatrice du CREPAQ 

Présentation de la politique de transition écologique du Groupe Hospitalier Sud Gironde
e Transition Energétique et Ecologique en Santé  

Hervé GARRIGUE, Délégué Régional de RESTAU’CO  

Rappel du contexte règlementaire, état des lieux et enjeux de la réduction du gaspillage alimentaire en restauration 
de santé et médicaux-sociaux 

Mettre en place une démarche de lutte contre le gaspillage alimentaire en établissement
Témoignages de Hervé GARRIGUE, Ingénieur en charge de la restauration Centre Hospitalier de Dax 
Olivier MACHEFER, Responsable Cuisine Centrale Centre Hospitalier de Mont de Marsan

Témoignage de la mise d’une démarche alimentaire en EHPAD 
Isabelle BRETEIGNIER, diététicienne nutritionniste, Membre du Collectif les Pieds dans le Plat 
Présidente Directrice Générale SCIC Nourrir l'Avenir 

restaurant collectif du Centre Hospitalier de Cadillac 

Hugues CRUSE, Chargé de mission Alimentation, DRAAF-NOUVELLE-AQUITAINE 

A chaque problème sa solution 
 ? Qu’allez-vous mettre en place à la suite de la journée

Association CREPAQ 
6 rue des Douves - 33800 Bordeaux 
www.crepaq.ong 
www.reseau-regal-aquitaine.org 
Contact journée technique : 
Delphine CLERGUE  
delphine.clergue@crepaq.ong 
05 35 54 26 97 

Groupe H
https://www.ch
Contact journée technique
Ludivine AUFFRET
Responsable Transition et Ecologique 
en Santé 
ludivine.auffret@ch
06 77 02 11 99

Avec le soutien de : 

AQUITAINE 

et Restau’Co 

) 

et médico-sociaux 

Présentation de la politique de transition écologique du Groupe Hospitalier Sud Gironde 

Rappel du contexte règlementaire, état des lieux et enjeux de la réduction du gaspillage alimentaire en restauration 

Mettre en place une démarche de lutte contre le gaspillage alimentaire en établissements de santé et médico-sociaux 
Centre Hospitalier de Dax et  

Mont de Marsan. 

Membre du Collectif les Pieds dans le Plat  

vous mettre en place à la suite de la journée ? 

Groupe Hospitalier Sud-Gironde : 
https://www.ch-sudgironde.fr/ 
Contact journée technique :  
Ludivine AUFFRET 
Responsable Transition et Ecologique 
en Santé  
ludivine.auffret@ch-sudgironde.fr 
06 77 02 11 99 


