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Autonomies
 
Ce mois-ci, l'actualité semble questionner nos autonomies.
 
Bien vieillir, en autonomie, grâce à la médiation numérique à domicile ? Lisez l'article 
"Bien vieillir dans les quartiers" issu de notre webinaire ou inspirez-vous avec
l'expérience Faits de coeur. (cf.S'inspirer)
 
Développer un numérique responsable et autonome, grâce à des solutions
souveraines ? Retrouvons-nous le 16 octobre pour partager les résultats de l'enquête
Numérique responsable et collectivités locales (cf. Agenda)
 
Penser autrement la mise œuvre des feuilles route France numérique ensemble (FNE)
à l'heure où s'achève une politique publique de l'inclusion numérique autonome ?
Rendez-vous pour le 27 novembre autour de l'analyse des feuilles de route FNE de
Nouvelle-Aquitaine (cf. Agenda)
 
PQN-A vous souhaite une bonne lecture

👉 Octobre

🖥 Numérique responsable - Jeudi 16 octobre - Restitution de l'enquête :
pratiques et besoins des collectivités sur le numérique responsable, par PQN-
A (visio).

📍 Jeunes - 17 au 19 octobre - 9ème édition des "jeunes néo-aquitains
s'engagent",  Saint Geniès, Dordogne (24), par Ligue de l'enseignement N-A.
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🖥 Formation - Mardi 21 octobre - Enjeux juridiques dans les relations entre
collectivités et associations, par CNFPT.

📍Écosystème IN - 29 et 30 octobre - NEC en Commun(s) 2025, Strasbourg, par
ANCT.

»ESS - 29 et 31 octobre - Le Forum mondial de l'ESS 2025, Bordeaux, par
Gsef.

👉 Novembre

»Coopération - Mardi 4 novembre -  Formation - Initiation à l'impact collectif
: faire vivre les coopérations territoriales, Paris (75), par CNFPT.

»Autonomie - Jeudi 6 novembre -  Formation - Accompagner le
renforcement du pouvoir d'agir des personnes en précarité, Bordeaux (33), par
Promotion Santé.

] Discrimination - Jeudi 14 novembre -  "Emploi et discrimination"
Webinaire#2 : comment agir concrètement ? par le RNCRPV.

»Réseau - Jeudi 20 novembre - Rendez-vous de l'Inclusion numérique #9 -
Bilan 2025 / Priorités 2026, par PQN-A

»Numérique responsable - 20 au 30 novembre -  Semaine européenne de la
réduction des déchets, par European Week for Waste Reduction.

»Données - Lundi 24 novembre -  Le Compas / Penser les défis sociaux de
demain : mettre la donnée au service de l'action et des projets, Paris (75), par
LE COMPAS.

] FNE - Jeudi 27 novembre - Webinaire : Feuilles de route FNE : analyse et
perspectives des projets en Nouvelle-Aquitaine, par PQN-A.
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📖 Pauvreté - En 2023, le taux de pauvreté et les
inégalités de niveau de vie atteignent leur niveau
le plus élevé jamais observé depuis trente ans en
France.
La pauvreté est une cause majeure d'exclusion
numérique. L’Insee a publié en juillet 2025 les
données nationales sur les niveaux de pauvreté et
d'inégalité en France métropolitaine en 2023. Le
constat est sans appel : le taux de pauvreté s’élève à
15,4% contre 14,2% en 2022. 

Je lis cet article

Ä Formation - Les offres de formation 2025-2026
à destination des acteurs politique de la ville.

Consultez la liste des offres de formation 2025-2026 à
destination des professionnels de l'ingénierie
territoriale et des élus en charge de la politique de la
ville. Les sujets sont nombreux : financement,
coopération, relations avec les associations... 
Cette liste a vocation à être enrichie au fil de l’eau. 

Je lis cet article
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📖  Aller-vers - "Faits de Cœur" joue la carte de la
médiation numérique au domicile des séniors 

L’association Faits de Cœurs a pour objet la mise en
place d’actions de solidarité à domicile destinées aux
personnes âgées et aux personnes en situation
d’aidants  familiaux. Elle se distingue par un soin
particulier accordé à l'accueil, la formation et
l'accompagnement de ses aidants bénévoles.
Explications.

Je découvre cette expérience

Ä  Autonomie - Bien vieillir dans les quartiers
populaires : quels défis, quelles réponses ?

Lien social, domotique, e-santé, aller-vers... les
quartiers prioritaires de la politique de la ville (QPV)
vieillissent aussi ! Les enjeux sont sous-estimés alors
qu'on associe plus souvent QPV et jeunesse. La
spécificité des difficultés socio-économiques et
spatiales de ces territoires appellent des réponses
adaptées, y compris pour les actions de la médiation
numérique.

Je consulte la synthèse de ce webinaire

 

Nous vous proposons cette sélection de ressources sur vieillir avec le
numérique (ou pas) :

👉 Des écrans et des craintes ? À la rencontre de trente Français pour parler tech -
 Fondation Jean Jaurès, septembre 2025.

7 Recueil 2025, “Paroles de vieux de banlieue et vieux de quartier” - Petits Frères
des Pauvres, mars 2025. 
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👉 Étude "Le vieillissement dans les quartiers populaires, des réalités plurielles" -
 Observatoire Métropolitain des Solidarités, février 2025

7 Les personnes âgées et le numérique - L'assurance retraite, février 2025

7 Inclusion numérique des seniors : une étude mixte des déterminants
psychosociaux et des effets des dispositifs d’accompagnement - Université Paris 8,
avril 2024

Feuilles de route FNE
 
- Oléron fait du numérique responsable un levier d'inclusion (17) - Banque des
territoires, 01/10/2025

- Accès aux services publics - Le Sénat demande une clarification de la politique
d’inclusion numérique - Acteurs publics, 17/09/2025

- Nouvelle feuille de route « France Numérique Ensemble Lot-et-Garonne » -
 lotetgaronne.fr, 16/09/2025

IA et développement local

- Décisions des collectivités territoriales assistées par l’IA : les règles à respecter -
Gazette des communes, 17/09/2025

- La passation des contrats d’achats d’IA : les clefs à connaître - Gazette des
communes, 10/09/2025

- Le cadre juridique européen de l'IA (AI Act) - Vie publique,10/09/2025

Écrans

- TikTok : des effets néfastes sur les enfants et les adolescents - Vie publique,
12/09/2025

- Projet ECRANS, parlons de notre exposition aux écrans du quotidien - Laboratoire
Sanpsy, CNRS, Université de Bordeaux, CH des Pyrénées et Ville de Pau.
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Opérateurs

- Fermeture des réseaux mobiles 2G et 3G : le chantier débutera après les
élections municipales - Maire Info, 10/09/2025

- Offre sociale internet - Que proposent Orange, Bouygues, SFR et Free ? - Echos
du net, 25/06/2025

Numérique responsable

- Ressourceries, Emmaüs, Le Relais : les acteurs emblématiques de la seconde
main menacés par la grande distribution - The Conversation, 11/09/2025

- Il était une fois... l'Inclusion et l'Accessibilité numérique ! - Campus du numérique
public, 25/09/2025

- Linux en France : une force cachée de plus de 2 millions d'utilisateurs sur
ordinateur personnel - CNLL, 24/09/2025

- Les re.co : les communs des acteurs du réemploi numérique, par Emmaüs
Connect

- Livret “Le numérique, pas de panique” - Cybermalveillance.gouv.fr, 24/09/2025

 

Bordeaux Métropole / Devenez
acteurs du réemploi !

Date limite : 17/11/2025  

ANPP Territoires de projet / Fonds
d'appui pour les territoires seniors

2025-2026
Date limite : 12/12/2025  

DREETS Nouvelle-Aquitaine / FSE+ -
Accompagnement vers l'emploi et/ou

Agglomération Grand Guéret (23)
Directeur (H/F) du développement local

collaboratif & coordinateur (H/F) du
Tiers lieu « La Quincaillerie »

Date limite : 12/10/2025 

PETR Pays Monts et Barrage (87)
Chef de projet territorial (H/F)

Date limite : 21/10/2025
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l'apprentissage des jeunes (16-29
ans)

Date limite : 24/12/2025 

Région N-A / Financement participatif
: Coup de Boost Région
Date limite : 31/12/2025

Les Interconnectés / Labels 2026
Territoire Innovant

Date limite : 31/12/2025

CONSULTER

Syndicat Mixte Lot et Garonne
Numérique (47)
Directeur (H/F)

Date limite : 23/10/2025

Canopé (86)
Chargé de mission (H/F) déploiement IA

Date limite : 24/10/2025 

CONSULTER 

 

Vous souhaitez suivre l'actualité de PQN-A ?

Rejoignez-nous sur Linkedin

Abonnez-vous à nos lettres d'info !

 

Vous souhaitez nous poser une question ? Une actualité ou un retour
d'expérience à nous partager ? Contactez-nous 

Vincent Terny

Chargé de mission
Inclusion
numérique

T. 07 72 55 06 99

Charlie Delorme

Chargée de mission
Politique de la ville
et Participation
citoyenne

T. 07 57 00 54 59 

 

 

Mission financée par
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https://pqn-a.fr/fr/actualites/aap-ami/les-interconnectes-labels-2026-territoire-innovant
https://pqn-a.fr/fr/actualites/aap-ami/
https://pqn-a.fr/fr/actualites/aap-ami/
https://pqn-a.fr/fr/actualites/aap-ami/
https://pqn-a.fr/fr/actualites/offres-emploi/syndicat-mixte-lot-et-garonne-numerique-directeur-ou-directrice
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mailto:vincent.terny@pqn-a.fr
mailto:charlie.delorme@pqn-a.fr
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